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| .l ntroducti1 on

Lbapparition et | a d®mocratisation des intel
ont profond®ment boul evers® notre rapport

| apprenti ssagensekng ntaamtt, qjuéeaif utu® fr app® pal
out

il's aussi bien chez mes pairs que chez |
g®n®r ation, joOoy ai dobébabord vu une opportuni:t
unsow i en ° l a cr®ativit®. Mais tr s vite, un

jusquobo | 6-kaudotil igéyrarcds oyile dars sa pratique ? Que gagme et
gue risque-on a leur confier une partie de la planification pédagaiguQuelle posture
®t hi que et didactique adopter face ~ des dis

Cbest sur | e terrain que ces interrogations
professeure de francais en Fédération Wallénreu x e | | e s, j 6ai exXp®ri me
| utilisation de Chat GPT diguassnothnin®rnt end-amcais i o n
et en Cours de Philosophie et Citoyenneté. Cette pratique de terrain a éveillé en moi un double

senti ment : une curiosit® sinc re pour | es

I 61 A, mai s ausse tUmeevigskande mctiesigses bi
ailleurs, une préoccupation environnementale importante a également traversé ma réflexion :

| 6i mpact ®nerg®tique de ces technologi es, S C
do°tr® inu®gr anal yse ®thique plus gl obale. |
responsabilit® que sdinscrit | e pr®sent trav

Problematique et hypotheses

Ce TFE part de la problématique suivante :
Trois hypotheéses structurent cette recherche :

1. ChatGPT peut constituer un levier pertinent pour gagner du temps et diversifier les
supports p®dagogiques, ~ condition quoil
de substitution.

2. Lbusage de Chat GPT favorise wune posture

not amment en mati re de formulation de ¢
remédiation.

3. Toute utilisation de | 61l A en contexte ®du
gue didactique, pour éviter les dérives (plagiat, biais, désengagement cognitif, etc.) et
pr®server | 6autonomie de | 6® ve comme | a

Ces hypothésamn 6 osembléep | ausi bl es car ell es sdancrent
®ducatif (observations de <c¢cl asse, pratiques
contemporains relatifs ° | 6denseignement, = |



Démarches et structure du travail

Le présent TFE articule une analyse théorique approfondie (Partie 1) et une expérimentation de
terrain men®e dans | e cadre de mon stage (P
fond®e sur | 6®t ude de cas, m°iluawmrte |dea Na® y s &
didactiques avec et sans IA, et des retours réflexifs sur les pratiques enseignantes.

Le travai ltroispaiesgani se en

1 La premiéere partie (cadre théorique) définit les concepts fondamentaux liés a
| 6intelligence artificielle g®n®r ati ve, a
planification pédagogique, et interroge les enjeux professionnels, éthiques et
didactiques que son usage souleve.

1 La seconde partie (cadre pratique)r et r ace | 6exp®ri mentati or
d®t aill e | es usages ef f e cdamsiesrcodceptibn@hsA d an
gue dans les activités pédagogiques.

1 Latroisieme partie (analyse réflexive)nterrogeé s usages effectifs
et proposeet propose un bilan critique et réflexif sur les apports, les difficultés
rencontrées, les ajustements opérés, ainsi que sur les perspectives professionnelles
futures.

Enfin, une mise en perspective conclusive viendra articuler les apports du terrain avec le cadre

théorique, en vue de formuler une synthése raisonnée sur la place pbssttdeuhaitablé
de | 6intelligence artifi cquedténgaggkans wune prat

Limites du travall

CeTFE sd6éinscrit dans un contexte particulier
l e temps et dans | 6espace (un ®tablissement
donc | ocalis®es et ne proetérdemdrpepase’ |I0@«xplk
repose sur | dusage dbébune version pr®cise de
| 6exp®ri mentation), ce qui l' i mite | a transf@

Enfin, une part de subjectivité agsée traverse cette recherche, dans la mesure ou elle mobilise
mon regard réflexif de futur enseignant, inscrit dans un processus de formation.



| IParfth®or:.i gue

La premiere partie est consacrée au cadre théorique. Elle définit les notions essentielles liées a

|l 6intelligence artificielle, not amment | 061 A

pr ®sente | es apports pot entoutenimettat enlumersleso ut i |

limites, risques et enjeux éthiquesequ | ¢ Al v e . ElI'l e sbach ve p
fondements de la planification pédagogiqusars IA»,af i n de situer ce QqueE
ChatGPT pourrait modifierdanslapost e et | es pratiques de | 6den

Chapitrel : L'Intelligence Artificielle Générative et
ChatGPT : Concepts Clés

Pour aborder l'usage de lintelligence artificielle, et plus spécifiguement de ChatGPT, en
éducation, il est essentiel de clarifier certains concepts fondamentaux. Cette section vise a
définir l'intelligence artificielle(lA) et l'intelligence artificielle générativigAG), a souligner

les distinctions entre I'lA "traditionnelle” et I'|A générative, et a expliquer les principes de
fonctionnement des grands modeles de langage sur lesquels reposent des outils comme
ChatGPT.

Ce chapitre vise a poser les bases conceptuelles nécessaires a la compréhension des enjeux liés
"1 dint®gration de | 6intelligence artificiel

Tout d dneeligencahrtificielle (IA) est un terme qui peut recouvrir différentes
réalités(Mi ni st r e d e supéddames deilagReahendtf2y). Elle est souvent
associée a la capacité des systemes informatiques a résoudre des problémes abstraits et
complexes.

Léintelligence artificielle
un champ scientifique au sei
a certains criteres spécifigu@di ni st re de | 6

ne se d®f init pa
n duquel divers
Ensei gne/@gdt sup®
n, | 6i ntelligence
S comportements as
OEnsei gnemf@ed4)t sup®

Selon | e Parl ement europ®e
machine de ¢ reproduire de
planificationetlce r ®at(Mvinit ®t ér e de |

Cette définition peut étre élargie en tenant compte du fait que certains comportements dépassent
d®sormais | es capacit®s humai nes, pui sque |
dans certaines taches précises (méme si leurs compétences restaiegent limitées a ces

taches spécifiqueqrazrout, 2024)Par exempl e, |l e syst me dol A
champi on du monde de go Lee Sedol, excelle d
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ne poss de pas | a capacit® de jouer a-uix ®che
ne lui ont pas été enseignééazrout, 2024)
Ainsi, tout -

Sy
°tre qualifi®

me mettant en Tuvre des m®c
n

intelligence artificielle.

o ~

S
d

Aprésentquee 61 A est d®f i ni e, lnteligencetArtificiellen@énératve d ®f i
(IAG). L 6ebt Arxype spécifique d'lA définie comme un systeme informatique capable de
générer du texte, des images ou d'autres meédias en réponse a des instructions, ou "prompts",
exprimées en langagenaturel» par I'entremise d'un chatbot. Des exemples incluentd)all
ChatGPT, et MidjourneyScandolera, 2024)

Concernant Chat GPT pl u SGramqs Modédles @&nhangage (LLMI so0a
Large Language Modelsjui sontun type de programme d'intelligence artificielle générative.

lls sont entrainés sur une quantité massive de données textuelles issues du web (souvent non
vérifiées). Le principe fondamental de ces modéles est de prédire le mot suivant a partir d'une
instruction saisie par I'utilisatecandolera, 2024)

La derniére notiorgqui me semblait importante a aborder est celle nouvellement ajouté au

Larousse 2026le prompt Un prompte st une i nstruction ou une C
une intelligence artificielle g®n®rative (co
telle que rédiger un texte, répondre a une question, générer une image ou expliquer un concept.

Laformul ati on du prompt, qui peut °tre simple
des attentes de |iGkaement |a getinerca et lagualitéide a répoese c e
obtenue. Un prompt <cl air, pr ®ci s et bien st

besoin exprim&Lepage, 2023 Maurin, 2023).

Léintelligence artificielle (1A) nbdbest pas u
anneées, elle est utilisée sous des formes ciblées, comme les systémes tutoriels intelligents ou
l es outils dé®valuation aontomap®Ps®Peur suiICeasut

dites « traditionnelles », sont programmées pour exécuter des taches bien précises, dans des
contextes définis.

Léarriv®e r®cente de | 61 A g®n®rati ve, en pa
toutefois un tournant. Contrairement ~ | 061A
g®n®r ative repose sur | dappr enlte ssséaegnet raau t noema

de vastes ensembles de données pour prédire des mots ou générer des textes entiers. Cela lui
permet de produire des contenus variés (textes, images, suggestions pédagogiques, etc.) de
maniéere apparemment fluide et cohérefitepage2023)

Cette

c t® donme mpdiempr €s iuorg gqgueal logluhk ¢
r®al i t ®

apaci
déune simulation |inguistique : |1 06ou
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sens profond de ce qudi l g®n r e I ne fait
l ui fournit. L61I A g®n®rative ne poss de ni s
(FMTTN p.101; Thomee, 2024)

Toutefois, cette puissance souleve aussi des limites importantes : les contenus produits peuvent
°tre erron®s, bi ai s®s ou hors contexte. LOoolL
manipulés (Thomee, 2024), et ne peut remplacer le jugemens @oifeo n n e | de | 6en
(Thomee, 2024)

Avant d'analyser | es usages p®dagogiques de
mécanismes interne€ette section technique présente, de facon accessible et structurée, les
étapes par lesquelles un Grand Modéle de Langage traite une demande utilisateur et génére une
réponse.

Ce détour est nécessaire pour appréhenderfdees et les limitesd e I
fonctionnement probabiliste, | 06i mport
En comprenant o mme n t « penSep sansipénseon peut mieuxee ncadr e
classeen tant que ressource potentielle mais non autonome.

Cette base technique éclaire donc les analyses pédagogiques et critiques qui suivront dans ce
TFE.

Les 7 étapes du fonctionnement de CHATGPT

(2 () Conseils 3
AN Rédaction Web text €

Cette section propose une description étape par étape du processus par [Bopurad Mbdele
deLangage comme ChatGPT traite une demande utilisateur et génére une réponse. L'objectif
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est de décomposer les mécanismes internes de l'outil pour en faciliter la compréhension,
constituant ainsi une base théorique pour I'analyse de ses applications pédagogiques.

Figure 1. Les 7 étapes du fonctionnement de GRat Source Conseilsredactionweb, 2025

Le cycle de fonctionnement de ChatGPT commence par I'entrée utilisateur. Il s'agit de la

commande textuelle, de la question ou de linstruction que l'utilisateur soumet au modéle,

communément appelée "prompt”. Le role de I'utilisateur est de fournir orppoui contient

les informations, le contexte et les contraintes nécessaires pour guider le modéle dans la
génération de sa réponse. La qualité et la précision de ce prompt influencent directement la
pertinence du résultat obte(icandolera2024; Mahier, 2023; Arnaud n.d.)

Avant d'°tre trait® par |l e ciur du mod | e,
prétraitement. Cette étape vise a préparer et normaliser le texte. Elle peut impliquer diverses
opérations comme la suppression de caracteres spéciauxydation d'éventuelles fautes
d'orthographe, la mise en minuscules, ou encore I'élimination de mots trés courants (dits "stop
words"). Le prétraitement simplifie et standardise I'entrée textuelle, ce qui facilite les étapes
d'analyse et de traitement ulgures par le model&candolera, 2024Mahier, 2023 Arnaud

n.d.).

L'une des étapes clés pour qu'un ordinateur puisse traiter le langage humain est la tokenisation.
Le texte (potentiellement prétraité) est divisé en unités plus petites appelées "tokens". Un token
ne correspond pas nécessairement a un mot entier ; isjagitt d'une partie de mot, d'un
caractére unique, d'un chiffre ou d'un signe de ponctuation. Chaque token identifié par le
modéle posséde un identifiant numérique unique. Cette segmentation est essentielle car les
modeles de langage travaillent sur des@sndiscrétes plutot que sur des chaines de caractéres
continues ou des mots complets non structurés. L'utilisation de tokens permet notamment au
modele de gérer un vocabulaire de taille fixe, de mieux appréhender des mots complexes en les
décomposant, etle traiter des mots inconnus en les segmentant en unités familieres
(Scandolera, 2024Mahier, 2023 Arnaud n.d.).

A la suite dda tokenisation, les tokens sont convertis en une représentation numérique que
le modele peut manipuler. Cette conversion est I'étape d'encodage, ou chaque token est
transformé en un vecteur de nombres. Ces vecteurs, souvent appelés "embeddingsgusont con
pour capturer la signification et les relations sémantiques entre les tokens. L'idgeentes
est que les mots ayant des significations similaires ou apparaissant dans des contextes similaires
dans de vastes corpus de texte (par exemjihat" et "chien") auront des vecteurs
numeriquement proches, tandis que des mots sémantiquement éloigneés ("chat” et "ordinateur")
auront des vecteurs distincts. L'encodage permet ainsi au modéle de travailler sur des
représentations numériques qui pottle sens des mots, indispensable pour comprendre le texte
d'entrégScandolera, 2024Mahier, 2023 Arnaud n.d.).
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Au cifur du syst me se trouve | e mod |l e de |
Grand Modéle de Langage (LLM) basé sur une architecture de réseau de neurones appelée
Transformer. La fonction fondamentale de ces modeles, notamment ceux ditgragtiie

comme les modéles GPT, est de prédire le prochain token (ou mot) dans une séquence, en se
basant sur I'ensemble des tokens qui le précedent dans la séquence d'entrée et dans la réponse
en cours de génératig8candolera, 2024Mahier, 2023 Arnaud n.d.).

L'architecture Transformer repose sur un mécanisme d'attention. Plus précisément, I'attention
autoréférente (sekittention) permet au modeéle d'analyser tous les tokens d'une séquence et de
pondérer leur importance relative les uns par rapport aux awwes@mprendre le contexte

global et les liens entre les mots, méme s'ils sont éloignés dans le texte. Cette capacité est
cruciale pour générer des réponses cohérentes et contextuellement pertinentes sur la durée
(Scandolera, 2024Mahier, 2023 Arnaud nd.).

Le modéle acquiert ses capacités par un processus d'entrainement. La premiére phase, le pré
entrainement, expose le modéle a des quantités massives de données textuelles provenant
d'Internet (livres, articles, pages web, etc.). Durant cette phase, leerapgétnd les structures
linguistiques (grammaire, syntaxe) et acquiert une vaste "connaissance" basée sur
l'identification de motifs récurrents et d'associations statistiques dans les données. Cette
connaissance est stockée dans les milliards, voiterts|lde paramétres du modele. Le modele
apprend également a construire une hiérarchie d'abstractions, lui permettant de traiter des
concepts complexes.

Apres le préentrainement, une phase de réglage fin {iuméng) adapte le modele a des
taches spécifiques. Pour les agents conversationnels comme ChatGPFudarfmeise a le
rendre apte a suivre des instructions et a engager des conversaticsigas @aodeles, dont
ChatGPT, integrent une étape d'apprentissage par renforcement a partir de retours humains
(RLHF - Reinforcement Learning from Human Feedback). Des humains évaluent et classent
les réponses générées, ce qui sert a entrainer un modéleodgense qui guide ensuite le
modele principal pour produire des réponses alignées avec les préférences humaines
(Scandolera, 2024Mahier, 2023 Arnaud n.d.).

Une fois que le modele a traité I'entrée encodée et calculé les probabilités pour les tokens
potentiels suivants, I'étape de décodage intervient pour construire la réponse. Il s'agit de
sélectionner séquentiellement les tokens les plus probables pour fotenehaine de texte

cohérente et pertinente par rapport a la demande de I'utilisateur et au contexte de la
conversation.

Plusieurs stratégies de décodage existent pour choisir le prochain token parmi les options
possibles. Un parameétre important dans ce processus est la température. Une température basse
(proche de 0) incite le modele a choisir le token avec la probahifilés élevée, ce qui produit
des réponses plus prévisibles, potentiellement plus cohérentes mais moins variées. A l'inverse,
une température plus élevée augmente la probabilité de sélectionner des tokens moins
probables, introduisant ainsi plus de vailighide créativité et d'imprévisibilité dans le texte
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géenéré. Le réglage de la température permet donc de calibrer le style et la "personnalité” de la
réponsgScandolera2024; Mahier, 2023 Arnaud n.d.).

La réponse générée est le texte final produit par le processus de décodage et renvoyé a
l'utilisateur. Cette réponse est le résultat de la prédiction probabiliste séquentielle de tokens
basée sur les motifs et les corrélations statistiga@sris lors de I'entrainement sur de vastes
ensembles de donngeke modéle construit la réponse mot aprés mot (ou token aprés token)
en cherchant la suite la plus probable. La fluidité et la pertinence apparente de la réponse
découlent de cette capacité a prédire dmpiences de mots hautement probables dans un
contexte donné, en s'appuyant sur I'énorme quantité de texte qu'il a analysée.

Comprendre ce flux de traitement, de I'entrée textuelle a la génération d'une réponse via la
prédiction statistique de tokens, est fondamental pour appréhender les capacités et les
caractéristiques de ces modeles de langage dans des contextes d'appdidaspy compris

en éducation.

La compréhension du fonctionnement technique de ChatGPT constitak uleelecture
indispensabl@our analyser son intégration dans le champ éducatif. En révélant la nature
probabiliste, prédictive et non consciente du modele, cette section éclaire les raisons pour

| esquel l es | 6outil , malngpewwétre engisage eomme®unmanc e s
acteur aut on o memaiksdienlc@rene gnstiurgenté médiatiser

Cbest sur cette base (quusagsspéadagogiqees cbi@egde r mai s |
ChatGPT, de ses apports potentiels aux limites inhérentes a son déploiement en classe.
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Chapitre2 : Intégrer ChatGPT dans la conception de
séguences

Cette partie du travail a pour objectif d'analyser de maniére critique la contribution potentielle
de ChatGPT a lplanificationet a lexploitationde séquences pédagogiques, particulierement
dans le cadre des disciplines du francais et du Cours de Philosophie et Citoyenneté,
conformément a la question de recherche centrale de ce TFE. Il s'agira d'évaluer comment
ChatGPT peut s'insérer dans le praossde conception didactique

L'analyse portera sur les apports potentiels de l'outil, tels que la génération d'idées pour les
objectifs d'apprentissage, la proposition d'activités, la création de plans de cours ou I'élaboration
de matériel pédagogique et d'évaluation. Parallelemerg (lu prochain chapitre), il sera
crucial de confronter ces possibilités aux limites inhérentes de ChatGPT, incluant les risques de
biais, le manque d'originalité, la nécessité d'une vérification constante de l'exactitude des
informations, ainsi que lestfis liés a l'intégration pédagogique pertinente et a la promotion
d'une pensée critique chez les éleves face a ces outils.

Cette section se propose d'analyser les apports potentiels et les limites de ChatGPT
spécifiqguement dans lphase de planificatiordes séquences et séances pédagogiques.
S'appuyant sur le référentiel de compétences professionnelles de I'enseignant, qui souligne
I'importance de fonder son enseignement sur I'état actuel des connaissances et d'adapter sa
planification aux éléves et apxogrammes d'études, cette analyse critique explorera comment
I'outil peut s'insérer dans le processus complexe de concdtamiique, qui précéde la phase
d'exploitation en classe. La planification pédagogique, comme défini précédemment, repose sur
l'articulation de finalités, de connaissances (sur I'éleve, les matiéeres, la pédagogie, etc.) et
d'outils(Meirieu, 2020)C'est l'intégration potentielle de ChatGPT comme nouvel outil dans ce
processus qui est ici interrogée.

La phase de planification débute souvent par une exploration thématique approfondie et une
mise a jour des connaissances de l'enseignant. Dans ce cadre, ChatGPT présente plusieurs
apports potentiels pour la recherche documentaire et la veille pédagogique.

ChatGPT peut aider a générer des ruotés pertinents pour approfondir une recherche sur un
sujet donné (Thomee, 2024) peut également contribuer a explorer différents angles de
traitement d'une thématique, ce qui peut étre utile pour cadrer les compétences a développer
dans une séquence pédagogique (Ores, 202Ritil est capable de fournir des informations

sur divers sujets et de générer des résumes de textes, facilitant ainsi la synthese de l'information.
Il peut aussi étre utilisé pour créer dessghires de termes pertinents pour une unité d'étude
(Herft, 2023). Ces fonctionnalités sont percues par de nombreux enseignants comme un moyen
potentiel d'alléger leur charge de travail et de gagner du temps dans la préparation de leurs cours
(Leparoux kchon & Lafeuillade, 2023)
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Toutefois,L'outil fonctionne sur la base d'un modele statistique de prédiction de mots et, de ce
fait, ne posséde pas une compréhension critique réelle de l'information qu'il génére (Lobet
Holet, Honet Romainville, & Wathelet2024) Etant entrainé sur des corpus massifs de
données, notamment issues d'Internet, il est susceptible de reproduire, voire d'amplifier, les
biais (f. chapitre3). De surcroit, I'lA est sujette aux "hallucinations”. Ces erreurs imposent le
maintien d'un esprit critique aiguisé face aux contenus produits. Par conséquent, une
vérification humaine des informations fournies par ChatGPT est essentielle pour en garantir
I'exactitude et la fiabilité (Scandolera, 202kincombe ainsa I'utilisateur de toujours vérifier
I'exactitude des informations obtenues, et il est préconisé d'utiliser ChatGPT comme un outil
complémentaire, en appui & ses propres connaissances et en conjonction avec d'autres sources
fiables(Leparoux et al. 2023)

La structuration de I'enseignement en séquences et séances pédagogiques est une étape clé de
la planification, impliquant la définition d'objectifs, le choix des activités et des modalités
d'évaluation, et leur articulation cohére(itk chapitre 4).ChatGPT peut également intervenir

dans ce processus

Ainsi ChatGPT peut étre utilisé pour générer des plans de cours ou des structures de séquences
pédagogiques (Melghagh, 202Beut proposer une base de scénarisation structurée selon un
cahier des charges donné, incluant potentiellement une progression pédagogique (Pavitra,
2025) L6out i | est capable de g®n®rer des | d®es
activités variées (Melghagh, 2025 p.8). Un avantage significatif réside dans sa capacité a
adapter ces plans et activités aux besoins etcitépapécifiques des éleves, permettant ainsi

une personnalisation ou une différenciation de I'enseignement (Leparoux et al. 2023)

Notons cependant queeChatGPT peut fournir une base ou une trame pour la planification, il

ne peut se substituer a I'expertise de I'enseignant pour concevoir une séquence pleinement
pertinente et efficace (Leparoux et al. 20233 plan généré par I'lA est une proposition qui
nécessite impérativement une vérification et une réécriture humaine. L'outil fournit un plan de
base, mais I'enseignant doit y ajouter son style, ses idées créatives et son expérience pour
renforcer l'impactlu courslLa qualité ded proposition de ChatGPT dépend fortement de la
précision et de la richesse du "prom(id'requéte formulée par l'utilisateur) (Melghagh, 2025)

Il est nécessaire de maitriser "I'art du prompt" en étant le plus précis possible, en spécifiant les
objectifs, le public cible, les contraintes (durée, format), et en n'hésitant pas a itérer et a affiner
la demande pour que la proposition corresponaeantage a l'intention pédagogique de
I'enseignant. (Maurin, 2023).

Au-dela de la structure générale de la séquence, la planification inclut la conception détaillée
des supports et des activités que les éleves utiliseront en (©asbapitre4). ChatGPT offre
également des potentialités dans ce domaine.

ChatGPT peuyten effetétre un outil pour créer des tests ou des exercices personnalisés (Lobet
et al. 2024) Il peut générer des taches différenciées adaptées aux différents niveaux de
compréhension des éleves. L'outil peut aider a concevoir des supports pour expliciter les
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attentes d'apprentissage, comme des diapositives ou des plans de travail, ou méme des supports
visuels comme des affiches pour les régles de classe. Pour I'évaluation, il peut générer divers
types de questions (a choix multiple, ouvertes, ou incitant&léxion approfondie), ainsi que

des taches d'évaluation formelle alignées sur les objectifs (Melghagh, PA25Eation de

grilles d'évaluation ou d'outils d'auéwaluation pour les éleves est également une possibilité
offerte par I'lA. ChatGPT peutiasi générer des exemples de réponses ou de travaux de qualité

a différents niveaux de compétence pour illustrer les critéres de réussite.

Néanmoinscomme pour la génération de plans, les supports et activités produits par ChatGPT
sont des ébauches qui nécessitent une supervision et une adaptation rigoureuses par
I'enseignant. L'outil peut manquer d'originalité et de créativité dans ses propositjza®(ixe

& al, 2023). De plus, la qualité du contenu généré, notamment pour les exercices et les
évaluations, doit étre scrupuleusement vérifiee afin d'éviter les erreurs factuelles ou les biais
(cf. chapitre 3) Certaines fonctions, comme la géation de visuels incluant du texte pour des
schémas ou infographies, présentent encore des limites importatgaseignant doit
sélectionner, adapter et raffiner les propositions de ChatGPT pour s'assurer qu'elles
correspondent précisément aux objectifs d'apprentissage visés, au niveau de la classe, et a la
diversité des besoins des élé(eavitra, 2025)

Aprés avoir examiné l'apport de ChatGPT dans la phase préparatoire de planification
pédagogique, cette section analyse l'intégration potentielle de cet outil d'intelligence artificielle
générative (IAG) durant la phase d'exploitation en classe;dethst au moment de la mise en
Tuvre effective des apprentissages et des
planification détermine le cadre, la phase d'exploitation est celle ou I'enseignant mobilise ses
compétences pour guider, réguler et évalas processus d'apprentissage au sein du groupe
classe. C'est dans ce contexte dynamique que les fonctions de ChatGPT peuvent étre explorées
pour soutenir I'enseignant et potentiellement enrichir I'expérience d'apprentissage des éléves.

ChatGPT offre des potentialités pour assister I'enseignant dans I'accompagnement individualisé
des éléves durant la phadexploitation, notamment en fournissant rapidement des ressources
adaptées et des retours sur leur travail.

Les apports sont lesiivants.

1 ChatGPT peut étre utilisé pour générer des exemples de réponses ou de travaux
de qualité, illustrandlifférents niveaux de compétence ou les critéres de réussite
attendus. Ces exemples annotés peuvent aider les éleves a mieux comprendre les
attentes et a s'autevaluer (Herft, 2023)

1 L'outil a également la capacité de fournir des commentaires spécifiques et

orientés sur le travail des éléeves, y compris des suggestions d'étapes concretes
pour l'amélioration. Il peut également agir comme un soutien scolaire
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personnalisé, capable de tenir compte des besoins et des progres de |'étudiant et
d'aider a la compréhension de concepts difficiles en proposant de nouvelles
explications, voire en expliquant de plusieurs facons difféerehtéset & al,

2024)

1 Des études montrent que I'lA peut étre utilisée pour la rétroaction corrective
écrite interactive, offrant des possibilités d'interaction pour la révision textuelle,
percues positivement par les apprenants. Ces capacités peuvent soutenir la
différenciation pédagogique et potentiellement favoriser l'autonomie des
apprenants. L'aide a la rédaction et la génération d'ébauches peuvent bénéficier
aux personnes ayant Hanes2024®f i s doappren

Malgré ces apports, I'utilisation de ChatGPT pour I'accompagnement individualisé présente des
limites substantielles. L'outil, basé sur un modele statistique, n'a pas de compréhension critique
de l'information et peut générer des biais (Holmes, 2024 p@u@hatGPT ne peut accéder au
contexte spécifique de la classe, incluant les styles d'apprentissage, les origines culturelles ou
les besoins individuels non explicitement décrits dans la requéte (M&ifBarst 2025) La

qualité de la réponse dépend étroitement de la clarté et de la spécificité du prompt. L'enseignant
doit donc utiliser I'lA comme urauxiliaire, en retravaillant et adaptant ses suggestions,
(Meirieu & Borst 2025)

La phase d'exploitation impligue une évaluation continue des apprentissages pour réguler
I'enseignement. ChatGPT peut étre mobilisé pour la création rapide de divers outils d'évaluation
formative.

ChatGPT est capable de générer rapidement des questions d'évaluation formative, qu'il s'agisse
de questions a choix multiple, de quiz rapides ou de questions ouvertes invitant a une réflexion
approfondie. L'outil peut également produire des taches réledipis ou des tests écrits sur

un concept donng@Herft, 2023) ChatGPT offre la possibilité de créer des tests ou des exercices
personnalisés et différenciés, adaptés aux différents niveaux de compréhension des éléves, ce
qui est précieux pour I'évaluatidormative qui vise a ajuster I'enseignement en fonction des
besoins(Lobet & al, 2024) Au-dela des questions, ChatGPT peut aussi générer des outils
d'auteévaluation pour les éleves, tels que des grilles ou des listes de contrble, les aidant a
réfléchir a leur proprepprentissage. De plus, il peut créer des grilles d'évaluation claires
décrivant les critéres de réussite. L'utilisation de I'lA pour ces taches peut représenter un gain
de temps significatif pour I'enseignant, notamment dans la recherche et le déveldappeme
matériel pédagogique et d'exercices (Pavitra, 2025)

L'équipe pédagogique de Unow a notamment souligné que ChatGPT fournissait des bases de

travail sur toutes les phases du cycle de production d'une formation, agissant comme un
assistant.
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Comme lerapporte Ores (2025)utilisation de ChatGPT pour la génération de questions et
d'évaluations doievidemmentétre abordée avec prudeném effet, ses réponses peuvent
s'avérer inexactes, imprécises, voire contenir des erreurs factuelles ou des "hallucinations"
(informations incorrectes présentées comme vraies), notamment pour des sujets avances ou
techniques. L'outil peut également produire des cmstdrop simplifiés ou altérer le sens
(Maurin, 2023) De plus, les questions ou exercices gésfreuvent ne pas correspondre
parfaitement aux objectifs d'apprentissage spécifiques ou au niveau exact des éleves si le
prompt n'est pas suffisamment précis et détaillé. ChatGPT ne peut accéder au contexte
spécifique de la classe sans invites détaildesontextuelles (Arnaud, n.dBar conséquent,

une verification systématique et une adaptation minutieuse par I'enseignant sont indispensables
pour garantir la pertinence, I'exactitude et I'alignement des outils d'évaluation générés avec les
objectifs pélagogiques et les besoins réels des éléeves (Fédération du personnel professionnel
des universités et de la recherche, 2023)

Léexamen des usages de Chat GPT dans l a <co
pédagogiques a mis en évidence une sdr@pportunités concrétes assistance a la
pl anification, soutien ~ | a diff®renciation,
m° me accompagnement ponctuel des ® ves. Ce
avec rigueur, peuveraléger certaines taches enseignagregaschir la préparation didactique
et favoriser | 6individualisation de | éappren

Cependant, cette exploration ne saurait occulterglesstions fondamentalegie souleve
| 6i nt ®gration de | o0intelligence artifici
la fluidit® des r®ponses et | 6i mpression

des risques de biais, une absence de comiiesdtion réelle et une incapacité a saisir la
complexité des situations pédagogiques.

el | e
doi

Des lors, pour envisager une utilisation raisonnée, éthique et professionnelle de ChatGPT dans
l e m®tier dodéensei gnant , limitdspre&fodeslimitept&hnagues,f d 6 e
cognitives, pédagogiques, mais aussi éthiques et sociétales.
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Chapitre3:Les | i mites de | Ousag:¢
contexte pédagogique

Apr s avoir analys® | es apports poiteeenti el s
particulier de ChatGPTdans | a pl ani fication et | a mise ¢
est indispensabl e, dans une galemest|ezlimites. \re acad
sbagit pas i ci de disqualifier | d6usage de | 6
effets, |l es zones doombre et |l es ri sques,
pédagogique, au service des finalitéscédut i ves et non en substitutdi
déoenseigner .

Cettesouparti e vise ainsi " identifier et analy
ChatGPT en contexte pédagogique, en les confrontant aux exigences professionnelles du métier
débenseignant .

Aborder l'intégration d'un outil d'intelligence artificielle générative tel que ChatGPT dans les
pratigues pédagogiques, notamment pour la planification et I'exploitati@@qlences en
francais et en Cours de Philosophie et Citoyenneté (CPC), impose un examen attentif de ses
limitations. Parmi les plus significatives figurent celles intrinséques a la fiabilité et a I'exactitude
des contenus qu'il produit. En éducation, dasmission d'informations précises et vérifiées est

un fondement de l'acte d'enseigner, ce qui rend particulierement pertinent l'analyse de ces
limites (Merieu& Borst, 2025)

Le fonctionnement de ChatGPT, en tant que grand modéle de langage (LLM), repose sur un
modele statistique de prédiction de mots. L'outil génére du texte en calculant la probabilité
gu'un mot suive un autre dans une séquence donnée, s'appuyant sur s qonassives de
données textuelles qui ont servi a son entrainefoke@hapitrel). Cette approche probabiliste
implique que ChatGPT ne posséde pas une compréhension des contenus au sens humain du
terme. Il associe des mots et des idées sans véritatdeience du sens profond ou des nuances
contextuelles, ce qui peut le conduire a produire des réponses qui sont plausibles d'un point de
vue syntaxique ou statistique, mais qui manquent d'exactitude ou de cohérence sémantique
réelle (Lobet& al. 2024; Holmes 2024)

C'est de cette nature computationnelle que découlent les risques d'erreurs factuelles et les
phénomenes dits d'« hallucinations ». L'outil tente de produire la réponse pagilable et

non nécessairement la pludrrecte Il peut ainsi fabuler, présentant des informations
incorrectes comme si elles étaient avérées. Des études exploratoires ont mis en évidence cette
tendance, notant que, bien que les réponses puissent &tre majoritairement correctes, I'outil peut
parfois sucorriger ou produire des invemblances, y compris sur des regles pourtant établies
(Thomee 2024 Holmes 2024)Le contenu généré peut également étre tres générique ou
partiellement éluder le sujet (Thomee 202bimes 2024)
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Au-deld des enjeux lies a la fiabilité factuelle des contenus générés par les modéles
d'intelligence artificielle tels que ChatGPT, une autre catégorie de limites cruciales en contexte
pédagogique concerne leur capacité a comprendre le contexte spétdfigulequel ils sont

appelés a opérer, ainsi qu'a personnaliser leurs productions en conséquence. Ces limites sont
d'autant plus significatives que l'acte d'enseigner requiert une adaptation constante aux
particularités de la classe et de chaque élevei(st r e de | 6 £ducpb8)li on du

ChatGPT, en tant que grand modele de langage, est entrainé sur un ensemble massif et
hétérogéne de données textuelles provenant d'internet. Si cela lui confére une capacité
impressionnante a générer du texte plausible et a traiter une grande variétgtsjel g

posseéde pas une connaissance inhérente et dynamique de la réalité spécifique d'une classe
donnée. L'outil n'a pas accés, par défaut, aux caractéristiques précises des éleves qui la
composent : leurs styles d'apprentissage, leurs besoins élgpétiifiques (liés par exemple

a des troubles d'apprentissage comme la dyslexie), leur niveau exact de maitrise des prérequis,
leurs origines culturelles, ou encore la dynamique interpersonnelle et collective du groupe.
Cette absence de compréhension finecontexte d'enseignemeayiprentissage constitue une
limitation majeure pour |'élaboration de propositions pédagogiques véritablement adaptées
(Pavitra, 2025 Borst& Meirieu, 2025)

En conséquence de ce manque de compréhension contextuelle, les contenus ou suggestions
générés par ChatGPT, s'ils ne sont pas explicitement guidés par l'utilisateur, tendent a étre
génériques. Si le "prompt" (I'instruction donnée a I'lA) est vague ou reatejprécisions, les
résultats le seront également. Un prompt générique produira des réponses qui peuvent manquer
de pertinence, présenter des erreurs de niveau (trop simples ou trop complexes pour les éleves
visés), ou adopter un ton inadéquat. L'outl,'connaissant” pas son public spécifique, ne peut
deviner les nuances requises par la situation pédagogique efibi[. 2023).

Cela met en lumiére un aspect fondamental de l'interaction avec ChatGPT dans un but de
conception pédagogique : la qualité et la spécificité du résultat obtenu sont directement
proportionnelles a la clarté et a la précision de la requéte formulée paigiemg(Arnaud,

n.d.) Pour qu'une proposition de séquence, une activité ou une ressource générée par I'lA ait
une chance d'étre pertinente, I'enseignant doit injecter dans le prompt les informations
contextuelles spécifiques a sa classe, a ses éléaag ebjectifs pédagogiques poursuivis. Il

peut s'agir de préciser le niveau scolaire, les acquis des éleves, les difficultés anticipées, les
besoins spécifiques, ou encore le type d'interaction soubap@roux, 2023 Mavropoulou,

2023).

Cependant, méme avec des prompts détaillés, I'lA ne remplace pas la capacité de I'enseignant
a ajuster sa planification en temps réel en fonction de la dynamique de la classe ou des
changementsmprévus (Bors& Meirieu, 2025) La planification pédagogique implique une
tension constante entre la programmation rigoureuse et I'ouverture a l'imprévu, ainsi qu'une
adaptation continue basée sur 'observation des réactions et des besoins des éleves (Meirieu
2020; cf. 4). ChatGPT, figé au moment de la génération de la réponse, ne peut prendre en
charge cette dimension dynamique et réactive de I'enseignement.
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L'introduction d'outils d'intelligence artificielle générative, tels que ChatGPT, dans le paysage
éducatif souleve des questions fondamentales quant a leur impact sur les processus
d'apprentissage des éléves et sur le réle de I'enseignant . ahe2021). Bien que ces outils
puissent offrir des opportunités de soutien, leur usage non maitrisé ou sans médiation adéquate
présente des risques qui pourraient compromettre la nature profonde de I'apprentissage durable
(Lobet& al, 2024; Commission européenne, 2022)

Un premier risque majeur est celui de la dépendance cognitive. Si les éléves recourent a
ChatGPT pour obtenir des réponses directes ou générer des productions sans effort personnel,

ils pourraient développer uniépendance x cessi ve ~ | 6outil (F®d®r a
professionnel des universités et de la recherche, 288Bnes, 2024)L'outil tente de

produire du texte en calculant des probabilités, mais ne comprend pas le contenu au sens
humain. En se contentant de recevoir et d'utiliser le contenuégga€l'lA, I'éleve

bypasserait les étapes cognitives essentielles quitsndent la construction du savoir

(Meirieu, 2021 p. 324327 ; Fédération du personnel professionnel des universités et de la
recherche, 2023)

L'apprentissage ne se réduit pas a la simple réception d'informations, aussi pertinentes soient
elles, mais exige une activité cognitive intense, mettant en relation les nouvelles connaissances
avec les représentations antérieures de I'apprenant et faahipentalement ces concepts pour
construire de nouveaux schéemes de pensée et d'édiirieu, 2021 p. 32(327).

ChatGPT ne remplace ni cet effort cognitif intrinseque, ni le processus d'appropriation des
savoirs, qui nécessite de "mettre au travail" la connaissance pour qu'elle devienne sienne. De
plus, I'apprentissage durable implique souvent une confrontatiafificultés, une "résistance

des choses" (Meirieu, 2020 p.1004), et parfois un "conflit socicognitif* (Meirieu, 2020
p.106104) Ce ter me nbdy est plidée depdébatsde manfromtatidn deg u e |
points de vue et de résolution de probdsiry est présente), permettant de restructurer sa pensée
face a des obstacles ou des perspectives divergentes. Utiliser ChatGPT pour obtenir des
solutions immédiates ou des textes tout faits peut priver I'éleve de ces moments cruciaux de
lutte intellectule nécessaires a lI'ancrage profond des apprentissages. Les contenus générés par
I'lA, bien que parfois "satisfaisants” ou utiles comme base, sont souvent le résultat d'une
condensation d'informations générales ("remaché") et exigent une révision séfeuse.
contenter de ces productions sans investissement personnel limite la portée de l'apprentissage
(Meirieu, 2020 p.104a.04).

Il est donc impératif que I'éleve demeure l'acteur principal de ses apprentissages (Borst
Meirieu, 2025) L'usage de ChatGPT en contexte pédagogique doit étre orienté de maniére a
soutenir, et non a supplanter, le travail de I'éleve en termes de :

T Production : L'lA peut aider a démarrer, a surmonter la page blanche, ou a reformuler
(Fedération du personnel professionnel des universités et de la recherchenai23),
I'éléve doit rester I'auteur de son texte, en décidant de la pertinence des propositions et
eny injectant sa propre pensée etpapre style, L'outil doit étre une "aide a la
rédaction”, pas un substitut a I'acte d'écrire (Meirieu, 2020 {1.109Fédération du
personnel professionnel des universités et de la recherche, 2023)
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1 Correction et Amélioration : Plutét que de corriger passivement un texte généré par
I'lA (qui peut contenir des erreurs factuelles ou des "hallucinations") (Fédération du
personnel professionnel des universités et de la recherche, 2023), I'éleve geut utili
I'outil comme un assistant pour la révisionsdepropreproduction. Cela I'engage dans
un processus réflexif de réécriture et lui permet de mieux comprendre les critéres de
réussite en comparant son travail ou en analysant les suggestions de ['lA.

T Métacognition : L'IA peut fournir des outils d'atdwaluation ou des exemples
commentés, mais le travail de réflexion sur son propre processus d'apprentissage et de
régulation reste celui de I'éléeve. Développer I'autonomie, c'est apprendre a se passer
progressivement de I'étayage externe pour intérioriser les exigences et devenir capable
d'une critique intransigeante de son propre travail (L&bak 2024 p.6970; Meirieu
248-252)

Au-dela des impacts directs sur I'apprentissage et le role de I'enseignant, l'intégration d'outils
d'intelligence artificielle générative en éducation, comme ChatGPT, souléve une constellation
d'enjeux éthiques, juridiques et sociétaux qui interrogenbpdéiment les cadres et les finalités

de linstitution scolaire Gollin & Marceau, 2021)Ces enjeux ne sont pas entiérement
nouveaux, mais ils sont amplifiés et se déclinent de maniére singuliére dans le contexte éducatif.
Leur prise en compte est indispable pour guider un usage responsable et aligné sur les
missions fondamentales de I'école (Commission européenne, 2022)

Un premier domaine de préoccupation majeur concerne la confidentialité, la sécurité et la
gestion des données personnelles des él&@tin, Lepage, & Nebel, 2023Commission
européenne, 2022 es systemes d'lA générative nécessitent souvent de grandes quantités de
données pour fonctionner. L'utilisation d'un outil tel que ChatGPT implique le traitement de
données textuelles soumises par les utilisateurs, potentiellement des éléves, soatevant d
guestions importantes relatives a la protection des données et a la vie privée. Il est crucial de
savoir comment ces données sont collectées, stockées, utilisées et si elles pourraient étre
utilisées pour entrainer des modeles futurs. La collecte deédsrsans consentement éclairé,
particulierement pour les mineurs, ou la difficulté de retirer ce consentement souleve des
guestions éthiques importantes. Les cadres réglementaires, comme la législation européenne
sur I'lA, visent a établir des exigencdsigatoires pour les systémes d'lA considérés comme "a
haut risque" dans I'éducation, mais les institutions et les éducateurs doivent s'assurer de la
conformité et d'une utilisation éthiquédllin & al. 2023p.117119)

La question de la propriété intellectuelle est un autre enjeu de taille (Fédération du personnel
professionnel des universités et de la recherche, 2028)isation de ChatGPT par les

eléves pour générer des textes entiers pose un risque manifeste de plagiat. Bien que I'outil
puisse étre utilisé pour "définir un mot/un concept"”, "comprendre une partie de cours”,
“illustrer un concept”, ou "résoudre uxeecice"i des usages correspondant souvent a de bas
niveaux taxonomiquesil peut aussi étre solli@tpour des productions plus complexes
(Lepage, 2023 Lobet& all, 2024)
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La question des droits d'auteur sur les contenus générés par I'lA reste, quant a elle,
juridiqguement floue et complexe (Fédération du personnel professionnel des universités et de
la recherche, 2023Lobet& al, 2024)

Les biais algorithmiques constituent également une préoccupation majeure.&GollR023).

Les IA sont entrainées sur d'énormes quantités de données existantes. Si ces données refletent
des stéréotypes sociaux, culturels, ou linguistiques présentes dans la société, I'l|A peut les
reproduire, voire les amplifier dans ses productioaseRemple, un systeme pourrait présenter

des biais de genre ou des biais discriminatoires. Le manque de sensibilité des équipes de
conception, parfois socidémographiquenmé homogéenes, aux disparités éducatives peut
introduire des biais dans le processus de conceptiondme. Ces biais peuvent se manifester

dans le contenu génére, les exemples utilisés, ou méme exclure certains groupes d'utilisateurs
(par exemple, un sy@te d'évaluation de rédaction basé sur la frappe clavier excluant les éleves
utilisant la saisie oralecandolera, 2024Collin & al. 2023)

La question de la responsabilité est intrinséquement liée aux enjeux précédents. En cas d'erreur
factuelle, de contenu biaisé ou d'atteinte a la vie privée liée a l'usage d'une IA en contexte
scolaire, qui est responsable ? Les sources relevent un "madeqetarté” quant a la
responsabilité morale et Iégale des développeurs, des institutions scolaires et des acteurs de
I'éducation (Collin & al, 2023. L'enseignant utilise I'outil dans sa pratique, maisilest
responsable des "choix pédagogiques fagtsun SIAED"!, notamment en cas de "contenus
erronés ou présentant des biais culturels indésirables » ? Bien que I'enseignant ne puisse étre
tenu a une "obligation de résultat”, il a une impérative "obligation de moyens" et est responsable
de ses choix pédagogiques flage, 2023)

Ces enjeux interrogent l'alignement de l'usage de I'lA sur les missions fondamentales de I'école,
telles que définies, par exemple, par le Décret Missions de. X98§ missions visent
notamment a promouvoir la confiance en soi et le développement de la personne de chaque
éléve, a les amener a s'approprier des savoirs et a acquérir les compétences qui les rendent aptes
a apprendre toute leur vie et a prendre une pdatige dans la vie économique, sociale et
culturelle, et a les préparer a étre des citoyeaponsableBorst & Meirieu, 2025, Décret

« Missions»).

€ | 0issue de cette analyse, il appara’t cl ai
p®dagogi gues n dinitestsubgtantelleTallesci ®@chent éant a Ifabilité

techniqgued e | 6 o ut indapacit@ aichritextsalser finemgatsonimpact potentiel sur

| 6engagement ¢a gurenjdux éhiques miridigues evseciaux i | 6entour
L6I A g®n®rative ne comprend pas, né®value p
probabiliste, bien que puissante sur le plan langagier, ne peut suffire a assurer la qualité, la
pertinence ou | 6®quit® des apprentissages.
Pourautant; econna  tre |l es | imiteduneosnitgrifiee péde
en prenant | a mesure de ses contraintes que
pertinent et constructif. Chat GPT ne rempl ac
1SIA-ED:Syst me dolntelligence Artificielle " vis®e £duc
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active, |l a r®gul ation continue et | a sensibi
déen faire un subst it uunapputerhporaire,aéileiif, sgudténe i g n an

partenaire technique s i | 6 ojamais unwélégué deda pensée pédagogique

Les analyses menées ici convergent vers une mémelidéei:nt el | i gence artif
peut s0inscrire dans wune approche ®ducative
contextualisée et encadré® o n utilit® nobdest pas intrins
| 6enseignant en fait, dans | es questions (quf¢
usage. Cette m®di ation permet de pr ®server |
etl a constructi on prclegleseleved auant dedinalités guufondento mi e
l es missions de | 6®col e d®mocratique.

En définitive,la pertinence de ChatGPT dépend de la qualité de son intégration pédagogique
Utilisé avec rigueur, discernement et sens critique, il peut deveroutiinau service de la

di ff®renciation, de | 6ouvertureél p®dagdbgpgqued
dire oui ou non” I 61 A, ma i s cothmentguand damsrgael dadreet surtout

pourquoil 6ut i |l i ser .
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Chapitre4 : Concevoir une sequence pedagogique sans
1A

Ce chapitre vise a établir le fondement du processus de conception pédagogique tel qu'il
est « traditionnellemenb mi s en T uvre par | " enseignant, e
numeériques ou d'intelligence artificielle. 1l décrit le réle central de I'enseignant en tant que
planificateur et les composantes essentielles d'une séquence didactique, afin de psser la b
méthodologique sur laquelle pourra étre analysé, par la suite, I'apport éventuel des outils
numeriques et de I'lA dans ce processus.

Ce chapitre vise donc a approfoniés modalités classiques de planification didactique
afin de poser |l es fondements m®t hodol ogi que
I i nt®gration doébun outil comme Chat GPT.

Dans le domaine de I'enseignement, les enseignants sont conssgdoaslepage
(2023), comme les premiers concernés par lintégration des technologies, y compris
l'intelligence artificielle, dans la mesure ou tout transfert de nouvelles technologies dans la
classe passe d'abord pardud a ud cerusu |l t ® reaspignant elst#actguucentral du
processus d'enseignement et d'apprentissage. Son rble est multidimensionnel, englobant la
planification des apprentissages, la prestation de I'enseighdi@emuation et I'encadrement
des éléves.

Pour mieux comprendre ce qui pourrait °tre 1
artificielle dans lgplanification pédagogique, il est nécessaire de revenir sur ce que recouvre,

aujourdobéhui, l e rtl e professionnel de | 6ense
se situe notre probl ®mati que Si e€tachesGPT p
dans quelle mesure respetieou transforme-i | l e rtl e traditionnel
concepteur aut onome de S i t u apartieo praposeddoacp pr e n
déoapprofondir |l es trois di meansla planificatiens:dae nt i e

conception, la décision, et la responsabilité pédagogique.

1 L'enseignant est un planificateur. Il élabore des stratégies d'enseignement élaborées et
crée ou adapte le matériel didactiqgue nécessaire, comme les plans de cours, les notes de
cours, les questions d'examen, les mises en situation ou les scénario#éd'activ
pédagogiques. Cette création de matériel didactique fait partie intégrante de la
planification de I'enseignement. La planification implique également de déterminer ce
qui sera fait avant, pendant et apres l'utilisation d'une technologie, et de k&finir
attentes visx-vis de I'apprenant a chaqgémpe(Deux & De Roquemaurel, 2019).

1 Entant que décideur, I'enseignant choisit les contenus et les activités pertinents. Il prend
des décisions complexes en lien avec les savoirs ou les apprenants. Ces décisions
dépendent notamment de sa vision de sa discipline et de l'importance qudkeaamaor
contenu (Dall 6AIlI ba, 1994) . L'enseignant e
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outils ou approches, en les sélectionnant selon des criteres pédagogiques adaptés a ses
groupes d'éleves ou méme a des éléves individuels.

1 Enfin, I'enseignant agit comme un acteur professionnel. L'exercice de son role repose
sur un jugement professionnel. Il doit interpréter une situation éducative unique et
inédite et entrer en relation avec le groupe. L'accompagnement est une notioellessenti
dans le rble de l'enseignant. L'enseignant a également une responsabilité quant aux
conséquences potentielles de ses chédagogiques (Meirief Borst, 2025)

La planification est fondamentale pour garantir I'efficacité des apprentissages. Elle permet de
structurer le parcours de I'éleve et d'assurer une progression cohérente. En préparant
I'enseignement explicite, I'enseignant s'assure que les lecons somtmasnfu programme
d'études et prennent en compte les besoins des éleves. Planifier permet de concevoir et de
fournir des taches d'évaluation de haute qualité qui s'alignent sur les objectifs d'apprentissage.
Une planification rigoureuse offre une structutme prévisibilité et des opportunités de
participation active des éléves en classe. En somme, la planification est I'étape ou I'enseignant
articule ses connaissances des savoirs, de la pédagogie et de ses éléves pour créer un
environnement propicelad a p p r €Roberge2020)y e

Avant d'"examiner |l es apports potentiels dbéo
artificielle dans |l e travail e n scempighersion |, i
rigoureuse de | a planification didactigue te
| 6®ducation. Nous nous r ®f ®rerons i cCi princi
2021), dont la pensée a fortement influencé la péagmntemporaine francophone, ainsi

gudé”™ ceux de Juli e Chupin (2022), notamment

Le choix de centrer cette section sur Meideylutdt que sur d'autres auteurs comme Clermont

Gaut hier ou Steve Bissonnette, gui abor dent
| 6ensei gnemendte xepHd p Iqiucei tpear | 6 or fraeai, tcemtrée sun  p ®d «
| 6®1 ve comme suj et actif de ses apprentiss

comme une simple anticipation de contenus, mais comme un processus de scénarisation visant

B cr ®er des situationsengraglkeim@mat i s®elsd a uptroon
construction du sens. Cette approche, articu
sbav re particuli rement f ®conde dans | e cad
qui invitent a former des sugetéflexifs.

nc d®finir ce qubes
es, et 7 situer ces ®I
t ®s ®ducatives promue

Cette section vise d
composantes essenti el
orient ®e par | es fina
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Pour poser des bases solides a notre analyse, commencdagrparigoureusement la notion

de s®quence didactigue. Ce d®tour est essent
une IA comme ChatGPT peiitou noni s i ns®r er dans ce type de
planifiée, au service des apprentissaggs de | 6 ®manci pation des ®I
Afin de poser des rep res clairs, il convien
didactiqgue et dobében distinguer | es caract®ris

Dans le cadre scolairda séquence didactique peut étre définie comme une unité de
planification structurée et intentionnelle. Elle ne se réduit pas a une simple juxtaposition
d'activités ou de lecons, mais représente un ensemble cohérent d'apprentissages visant a
atteindre desbjectifs pédagogiques prédéfinis, inscrits dans des finalités éducativis gass
(Meirieu, 2021 p.209-213).

Elle se distingue d'une séance ou d'une activité isolée par son caractéere enghobgre stif

Une séance correspond généralement a un temps de classe délimitguandisctivité est

une tache spécifique réalisée pendant une séance. La séquence, en revanche, se déploie sur
plusieurs séances et articule diverses activités et modalités de travail (présentation magistrale,
lectures, exercices individuels, échangeseeipirs, travaux de groupe, expérimentation,
recherche, débats) dans une progression pensée pour permettre aux éleves de construire ou de
consolider des savoirs et des compétences complexes. Elle integre des moments d'exploration
et de formalisation, chenmant a mettre en relation I'activité du sujet apprenant avec les contenus

de savoir(Aide” | a construction doune s®quence et d

La séquence didactique constitue une unité de planification centrale dans la pratique
professionnelle de l'enseignant. Sa conception exige une réflexion approfondie et un acte
didactique réfléch{Meirieu, 2021 p.222)Elle permet a l'enseignant de structurer le travalil,
d'organiser les contenus, de choisir les méthodes et outils pertinents, et de prévoir
l'accompagnement des éléves. Cette planification "a priori" est indispensable pour garantir la
rigueur de la démarehfournir un environnement sémantaux éléves, et leur offrir une vision

claire des finalités du travail et du cadre proposé. C'est un moyen de donner corps au projet
pédagogique global de I'école et de lier les apprentissages spécifiques aux enjeux culturels et
sociaux(Meirieu, 2021 p.215)

La planification d'une séquence didactique est un acte professionnel et didactique réfléchi
qui articule plusieurs dimensiofendamentalegWallonie Bruxelles enseignement,d.) Sa
composition reflete I'effort de I'enseignant, en tani 6 ¢ e nOmCeptpuT &, rpdur tenir
ensemble |l es finalit®s vis®es, | es connaissa
Les composantes clés d'une séquence didactique incluent :

T Les finalit®s et | e sdootling»gédagogiqse se trodveiunc T ur

pole des finalités, qui sont les intentions éducatives profondes (philosophiques,
politiques) guidant I'action. Dans le cadre de la Fédération WalBmieelles, ces
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finalités sont ancrées dans le projet de formation du citoyen pour une société
démocratique, I'accompagnement vers l'autonomie et le développement de la pensée
critigue. (Fédération Wallonie-Bruxelles, 2020). La séquence didactique
opérationnalise ces finalités a travers des objectifs généraux (plus larges) et des objectifs
spécifiqgues (plus précis et observables). Ces objectifs définissent explicitement le
comportement attendu de I'éleve ou le résultat attendarmes d'acquisitions. lls sont
formulés enlien avec les savoirs et sawdaire propres aux disciplines (comme le
Francais etd CPC), et sont en phase avec les Socles de compétences et les Référentiels
disciplinaires qui structurent les programmes et définissent les apprentissages attendus
a différents moments de la scolarité. Cette explicitation des objectifs est vue comme une
vertu pédagogique essentielle pour la démocratisation de I'acces aux savoirs, car elle
rend transparentes les attentes et combat I'école de l'implicite et de la congivience
favorise les éleves ayant déja les codes culturels scdlsiedseu, 2021 p.123.24)

La structuration en étapes ou phases : Une séquence se déploie dans le temps, divisée
en une série d'étapes ou de phases successives. s@atiiration assure une
progression et permet d'organiser les apprentissages de maniere cohérente. Un modele
possible, par exemple, articule phases de "modtlqatique guidée”, et "pratique
autonome”, complétées par des consolidatightessier, 2017%.41-43). Une bonne
structuration, rendue visible aux éleves (par exemple au tableau), aide a l'attention
conjointe et a I'engagement dans le travail. La planification de ces étapes implique de
trouver un équilibre délicat entre la rigueur de la progranematt |'ouverture a
I'imprévu ou a I'événement qui surgit en classe. L'enseignant doit prévoir des moments
d'exploration et de formalisation, alternant les modalités de travail pour répondre aux
besoins variés des éleves. Des rituels pédagogiques pégatament étre intégrés

pour structurer les temps et les comportements attéhtiseu, 2021 p.123.24)

Les situations d'apprentissage : Ce sont les activités concrétes que les éleves réalisent
pour construire | es apprentissages Vi s®s.
l'inventivité pédagogique. Elles doivent étre pensées non comme de sincples a4
exécuter ou des exercices scolaires déconnectés, mais comme des dispositifs qui
engagent le sujet dans une démarche intellectuelle. Elles peuvent prendre la forme de
projets, d'expérimentations, de recherches documentaires, de débats structieés, ou
tout autre dispositif qui confronte I'éleve a un objet de savoir ou a un probleme a
résoudre.La conception de ces situations s'appuie sur une analyse didactique des
contenus et cherche a susciter les opérations mentales nécessaires a l'apprentissage.
Elles sont également le lieu ou s'opére le travail sur le transfert des connaissances, en
invitant éleve a utiliser ce qu'il apprend dans des contextes v@vigsstere de

| 6 £ d u,dalisireetndu Sport du Québec, 2007)

Les modalités d'évaluation : L'évaluation est partie intégrante de la séquence didactique
et doit étre pensée des la planification. Elle peut prendre diverses formes et viser
différents objectifs : I'évaluation diagnostique permet de repérer le nive@lese en

debut de séquence pour adapter la démarche, méme si la pédagogie récuse l'idée de

30



"préalables” incontournables qui bloqueraient I'engagement ; |'évaluation formative
accompagne l'apprentissage en cours de séquence, aidant I'éléve a identifier ce qu'il a
réussi, appris et compris pour lui permettre d'ajuster ses méethodes et d'amatiorer s

travail ; I'évaluation sommative vise a certifier les acquis en fin de séqystaegeu,

2021 p.209211) Au-dela des contrbles classiques, I'évaluation peut s'appuyer sur la
réalisationde "chefd ' T uvre" (dossiers, prm@gnenmdeat i on:
la maitrise et de la capacité a mobiliser des connaissances dans un projet complexe. Un
enjeu majeur est de faire évoluer I'évaluation pour qu'elle ne soit plus une vérification

de qui est meilleur que les autres, mais un moyen pour |'élédeveair meilleur que
sorméme(Meirieu, 2020p.3840).

1 Ladifférenciation : La pédagogie différenciée est une exigence fondamentale. Planifier
une séquencinplique d'anticiper et de prendre en compte la diversité des éleves, de
leurs parcours, de leurs représentations, et de leurs rythmes d'apprentissage. Il ne s'agit
pas de "respecter’ des différences figées, mais d'accompagner les "différances" pour
permetre & chacun d'accéder aux savoirs. La différenciation se traduit dans la séquence
par la proposition d'outils et de ressources variés, d'activités adaptées aux besoins
(comme le plan de travail personnalisé de Freinet ou l'organisation du Dalton Plan), ou
la mise en place de dispositifs d™anticipation instrumentale” et d™étayage" qui

permettent aux éléves de progresser dans leur zone proximale de développement.

L'objectif est de créer des situations ou I'éléve peut s'engager a partir de ce quiésait fai

et étre aidé a atteindre ce qu'il doit savoir faire, tout en favorisant son indépendance

progressive ("désétayage(Meirieu, 2020 p.114.16) (Meirieu, 2021 p.166167)

La planification d'une séquence didactique est un acte d'ingénierie de la formation qui demande
a l'enseignant de mobiliser ses connaissances didactiques (analyse des contenus) et
pédagogiques (connaissance des éléves, des processus d'apprentissagdjodes, mlés
finalités), ainsi que son expérien€kleirieu & Borst, 2025)C'est un processus dynamique qui
cherche a articuler les exigences formelles du programme avec l'engagement et le
développement singulier de chaque éleve. Elle est le lieu ou setttemda posture du
pédagogue, qui fait le pari de I'éducabilité et cherche inlassablement a créer les situations qui

rendent la décision d'apprendre possifeirieu, 2021 p.27-279)

Cette base solide de planification, centrée sur lI'expertise de I'enseignant et la compréhension
des enjeux pédagogiques et didactiques, est le point de départ indispensable avant d'envisager
comment des outils comme [l'intelligence artificielle pourraiéntégrer et potentiellement
transformer ces pratiques.
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Chapitre 5 Conclusion de la partir théorique

Lébexploration th®oriqgue men®e dans | es <chap
n®cessaires ~ une compr ®hension rigoureuse d
dans | a pratiqgue enseignante. Noumnceptvrons do
exigeante de | a planification p®dagogique, ¢
de | 6®ducation.

Dans cette perspective, | 6i ntroduction doéun
ChatGPTinterroge profondément les modalités de conception, les pratiques de classe et les
responsabilit®s professionnelles deappodtnseig
potentielsde | 6 outi |l , notamment en phase de planif
de pl ans, conception de supports) et doex
déo®valuations, di f 8 ®mis encévidemnce k@amides structerelleseh a pi t r
pédagogiquesle ces technologies : imprécision des contenus, manque de contextualisation,
d®ficit de jugement professionnel, ri sques
majeurs (propriété, biais, confidentialité).

|
{

Enfin, | e chapitre 4 a rappel
usage de Chat GPT ne peut °t
préalable, jamais en substitution.

® | es fondement
e

r envi sag® quoe

Ce travail sodéinscrit dans | a probl ®mati que s

Comment employer ChatGPT comme outil pédagogique pour planifier et exploiter une
séquence en frangais/CPC ?

A cette question, nous avons formtrigis hypothéses

1. ChatGPT peut constituer un levier pertinent pour gagner du temps et diversifier les
supports p®dagogiques, ~ condition quéil
de substitution.

2. Lusage de Chat GPT favorise une posture

not amment en mati re de formulation de ¢
remédiation.

3. Toute utilisation de | 061 A en contexte ®du
gue didactique, pour éviter les dérives (plagiat, biais, désengagement cognitif, etc.) et
pr®server | 6autonomie de | 6® ve comme | a

Ces hypotheses, issues a la fois de lectures scientifiques, de conférences professionnelles et de

mon exp®rience de terrain, serontcirerbiceens =~ | 0
s®ri e déobservations et dlansplusi@irsiclasses, endrancasn s ¢
et en Cours de Philosophie et Citoyennet ®, a
€ travers | 6analyse desn tsagegudb®elkt sl dpe€Cban
mais aussi en interaction ponctuelle avec les éléves| sbagira de compren
sont porteurs de valeur aj oudo®meentlesenseignadd s s O
peuvent sdébapproprier | 61l A dans une posture c
fondamentales de | 6®col e.
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| IPMa.rti1 e:prati qgue

Chapitre 6 Objectifs professionnels et posture
exploratoire

L6int®gration de Chat GPT dans ma pratique d

doexpl oration critique, nourrie par une curi
bali ses ®t hi qgues, professionnelles et enviro
de professionnalisation réflexive, visant a comprendre les ugages si bl es de | &1 r
artificielle en classe sans renoncer aux pri
Mes premi res exp®rimentations de | 6outil se
de textes, synth ses, explications de concep
cet outil dans un cont ext esagbdrte dedagachemche suelat r @
pl anification p®dagogique, | a diff®renciatio
|l es effets r®els de | 6outil, mai s aussi | e

professi onnel ituptéechntldgique.qu dun subst

6.2. Objectifs professionnels poursuivis

Loexp®ri mentation de Chat GPT s 0 ereféssiomneld i cul G
majeurs, que je formule ici de maniére explicite.

L a pl anification di ff®renci ®e constitue un

contemporain. Mon objectif ®t ai t do®valuer
concevoir des supports adaptés a des niveaux hétérogenes, en générant par exesrgitandes
simplifi®es ou enrichies débun m°me exercice,
profils doé®l ves.

Je souhaitais tester la capacité de ChatGPT a stimuler la créativité pédagogique en proposant
des mises en situation doapprentissage ( MSA)
variantes dobactivit®s. Cet t euvelerxne®pratiqnesren at i 0 |
mé®cartant des mod |l es trop | in®aires ou r ®p
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Un autre objectif professionnel était de développer ma capacité a produire des consignes claires,
adapt ®es et inclusives. Jb6ai utilis® ChatGPT
consignes, créer des variantes ou clarifier des conabptsaits. Cela a contribué a affiner ma
posture doébenseignant concepteur, notamment s

Enfin, un objectif i mplicite mais central ®
raisonnée de cet outil. A travers quelques activités ciblées (rédaction de CV, lettres de
motivati on, cr®ation de portr a,jleuss)stratégied a i o |
doéinteracti on, et tent® de d®velopper une |
fonctionnement, identification des | imites,

6.3. Modalit®s concr tes doéint ®gr
Lobusage de Chat GPT au cours de ce stage soOes

avec pr®caution ° diff®rents moments de | a
choix sb6est appuy® sur une pobdéuUAecdemmenadlr.|
service de | d6intention didactique, et non co

ChatGPT a été mobilisé pour :

1 Lagénérationd ®v al uat i o sosventselondauk formatss. conventionnels et
originaux ;

1 La rédaction ou laéécriture de consignes, en lien avec des intentions pédagogiques
clairement formulées ;

1 Larédactionde plan (cf. chapitré).

f La conception dboébexercices diff®renci ®s (d

9 La production de grilled 6 ®v al uati on crit®ri ®es, pour g
sommative.
Ces usages moéont permis de gagner en effica
piloter |1 6outil, ™ formuler des prompts pr ®c
obtenues.
Joai pos® plusieurs balises ®t higqgues d s | e
f Aucun usage de | 61 A pour ®valuer | es prod

1 Aucun caractéere obligatoire dans les usages proposés en classe ;
T Refus de toute d® ®gation du jugement pro

L6IT A a donc ®t ® wutilis®e wuniquement en amo
ponctuell e avec |l es ®I ves, toujours dans u
humaine.
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Mon positionnement sob6est coacppeulof.ccha@itredleunc el ui
professionnel capabl e de concevoir, ajuster
ChatGPT a été utilisé pour valider, enrichir ou questionner mes scénarios pédagogiques, mais
néa jamai s remplac® ma propfatexpedbdi a®esl| da

r ®f |l exive, et non comme g®n®r ateur automatig
Dans | es s®quences 0% | 01l A a ® ® mobilis®e &
de motivation), un temps doexplication de so
utilisation. Loobjectif ®tait de

1T D®vel opper une premi re |litt®ratie de |06l

1 Faire émerger des questions critiques ;

1 Encourager une eécriture des prompts et une lecture réflexive des réponses générées.
Ces moments ont été percus tres positivement par les éléves, renforcant leur engagement tout
en stimulant leur autonomie.

6.4. Conclusion du chapitre

Ce chapitre a permis de poser le cadre professionnel, éthique et méthodologique de

| 6exp®ri mentation men®e avec Chat GhRodalitées| | a
concr tes dbébusage, ainsi gue | es ajustements

Nous pouvons ° pr®sent entrer dans | 6anal ys
dans quelle mesure ces objectifs ont ®t ® att
i nt ®gration raisonn®e de | 6tribtollans une prat.
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Chapitre 7. Contexteprofessionnel et institutionnel de
| Oexp®r i mentati on

Loexp®ri mentation d®crite dans cette partie
cadre dbébun stage au sein doébun centre de forn
en Alternance et des indépendants et Petites et Moyennes Entre@éseseau de formation

constitue une composante singuliére du paysage éducatif belge francophone, a la croisée des
logiques de formation scolaire, professionnelle et citoyenne. Il se distingue par une organisation
sp®ci fique, f o n d @ternasce, qui drtieule pes apprentispages th&oriqied a
dispensés en centre de formation avec une immersion concréte dans le monde du travail via

|l 6entrepri se.

L6l FAPME se donne pour mission de former de:
techniques ou artisanaux, tout en assurant un socle de compétences générales a travers des cours
de francais, de citoyenneté, de mathématiques, ou encore de sciemles.does centres de

formation de ce réseau accueillent des publics tres diversifiés, souvent en rupture avec les
structures dodéoenseignement ordinaire ou iIssus

Le fonctionnement Il nstitutionnel de |l 61 FAP
meédiateutformateurpolyvalent. Les horaires, souvent restreints a quelques heures par semaine,
imposent une grande efficacité dans la transmission des contenus, tout en préservant un climat
propice a la mobilisation des éleves.

Cbodest dans cei ccaardarcet ®rpg &c® fpiaggu el 6 h ®t ®r o g ®n ®i t
| 6orientation Tipqguwde esdinsrcalitsamdr exp®ri ment

artificielle g®n®r ati ve. Lédenvi rramem gropeen t de
pour i nterroger | apport potenti el doun as
planification, la diff®renciation et | 6enri
contexte 0% | e rapport au staomplexeetambivalerd. | angu

7.2. Publics rencontrés

Au cours de cette p®riode de stage, | o6ali eu
la supervision de Madame Nadia Civino, professeure expérimentée de francais au sein du réseau
| FAPME. Ce contexte dbébaccompagmnemendtanas ¢ @ m3
r®f I exive de mes pratiques, en moéoffrant un
exp®ri menter | 6i nt ®gration débun outil doéi nt
planification pédagogique.

Lébensembl e des i nt er v edassesdistmctsarépartss erdre lesrcairsd i X
de francais et de philosophie et citoyenneté (CPC). La composition de ces groupes était
particulierement hétérogene, tant en ce qui concerne les profils dagielsudes éléeves que

leurs trajectoires scolaires antérieures. Pour certains apprenants, le retour en formation

2Réseau IFAPME | IFAPME2025, August 4). IFAPMEhttps://www.ifapme.be/resedfapme
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représentait une seconde chance dans un parcours scolairelgustpargué par des ruptures ;

pour dodoautres, i sOagissait doune continuli
diversit® des aspirations, prensssageietvdesarapportsd 6 e X [
au savoir constituait ainsi une réalité quotidienne, a prendre en compte dans toute démarche
didactique.

Les effectifs des groupes allaient de 4 & 17 apprenants, ce qui créait des configurations de travalil
trés différentes selon les moments : parfois proches de la pédagogie individualisée, parfois plus
dynamiques en petits collectifs. Si cette faible dermmténettait un suivi relativement souple

et attentif, elle nodexcluait pas | a pr®sence
senti ment doill ®gitimit® scol aire, ou =encor
langagiéres.

Cette h®t ®r og®n®i t ® fonctionnelle du publ i
|l 6intelligence artificielle pouvait servir |
clarté didactique, et générer des supports adaptés sans alourdir la charge de préparation. Elle a
également renforcé la pertinence de ma problématique Be @&ns un environnement aussi
contrast®, | 6enseignant doit pouvoir sbébappuy
son enseignement, tout en maintenant une exigence de qualité et de cohérence.

7.3 Contraintes structurelles et organisationnelles

Au-d el ~ des particularit®s p®dagogigues | i ®es
conduite dans | e cadre de ce m®moire sobdest i
temporelles et structurelles marquées. Le cadre horaire progiel &FIAPME | mpos e
organisation tr s diff®rente de <celle obser

gualifiant. Chaque groupe ne bénéficiait que de deux a quatre heures hebdomadaires, voire deux
heures toutes les deux semaines, selon ladiscpline | 6 ann®e de f or mati on,
di scontinues, souvent espac®es dbébune semain
gestion rigoureuse du temps de cours, dans u
l es transitifon®adidwmee s®ance

€ cela sbéajoutait | a multiplicit® des groupe
de différentes classes, tantét en francais, tantdt en cours de philosophie et citoyenneté (CPC),
avec des besoins pédagogiques et des progressions diiéserCette pluralité imposait de
concevoir, structurer et adapter des séquences diversifiées, dans un délai restreint et avec un
souci constant de cohérence, de sens et de lisibilité pour les éléves. Les préparations
pédagogiques devaient donc étre etfess précises, immeédiatement exploitables, tout en
intégrant les dimensions réflexives requises dans la formation initiale des enseignants.

Par ailleurs, les séances étant souvent concentrées sur une seyfaidedriou réparties par
tranches courtes, il ®tait nor mal déencha’  ne
temps pour réajuster une séquence ou préparer un materiel seipliéen Dans ce contexte,

toute solution facilitant la planification rapide, la production de ressources adaptées ou la

3Voir annexe 1 Horaire de stage
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r ®vi si on des supports existants repr®sentait
gue de charge mentale.

Ces contraintes concr tes mbéont conduit 7 ir
générative, et en particulier ChatGPT, pouvait répondre a un double enjeu : alléger la charge de
préparation sans sacrifier la rigueur pédagogique, et ofé¥ aternatives créatives et
adaptatives dans un contexte caract®ris® par
été mobilisé comme un levier de réactivité professionnelle, tout en servant de support a une
analyse critique des limitesgéte s d®r i ves possibles de | 6auton

Cette tension entre gain dobéefficacit® et vig
de | 6exp®ri mentation. Elle a permis de teste
un environnement exigeant, tout en respectant les attendusmegaeg et les valeurs
pédagogiques centrales : adaptation, exigence, respect du rythme des apprenants, et clarté des
intentions éducatives.

38



Chapitre 8 Présentation des séguences congues avec
ChatGPT

Ce chapitre a pour objectif de documenter de maniére concrétigueturée les usages

p®dagogi qgues de | 06int eildn gledhaec uarrrtéidaosetai eCH at
pl anification et |l a mise en Tuvre de s®quenc
second stage en Haute Ecole, au coursdudecogu adr i mestre de 4 6ann®
2025.

Trois s®quences sont I Cci anal ys®es, tout es

selon des modalit®s diff®renci ®es. Ell es ont
|l e cadre déun stage doi mmer s itelesceunsdefrarscas gnem
et | e cours de philosophie étacs®quennet ®uf( C

européenne et celle sur le schéma de la communidatiom été déployées sur une durée de

huit heures, tandis que la séquence portants | e CV et | a | ettre de
sur quatre heures. Ces séquences ont été pensées pour des groupes hétérogenes, comprenant
entre 4 et 17 éléves, et intégrées dans des temporalités didactiques réalistes.

Le choix de ces
de comp®tences m
ces s®quences pl

I's s®quences sob6explique p.
|l i s®es et | es modalit®s d

tro
obi
omeitktenati ddoowobder €eat GPT

9 Danslad ®f i ni ti on doéobjectifs et de tOches fi
1 Dans lareformulation de consignetlar ®d act i on; ddexercices

9 Danslagpr oducti on doexemp;l es ou de corrig®s t
9 Et daomscsom@agnement 7 | &a@ektiadliondes €levesn de sup

Afin de rendre compte de cette expérimentation de maniére rigoureuse, chaque séquence fera
| 6obj et doébun traitement en trois temps

1. Une présentation synthétique de la séquerse ses objectifs et de son ancrage

disciplinaire ;

2. Uneanalyse desusagesdeChat@Pd ns | a phase de planifica
tableau synthétique reprenant les étapes, prompts, résultats, ajustements et décisions
finales) ;

3. Une mise en perspective réflexneur ce qui a ®t ® effective

réactions des éleves et les ajustements opérés en cours de séguence.

Ce chapitre constitue ainsi une charniére entre les fondements théoriques précédemment

anal ys®s et |l a di mension exp®rimentale de ce
| 6anal yse ¢enimettant erelumiere les étarts entre potentiel anticipé, mise en
Tfuvre effective et r®ception r®elle sur | e t
de I 61 A non pas en surplomb technol ogesque, n
professionnelles de | 6enseignant .
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8.1 S®quence 1 L ©8heureshn eur op ®en

8.1.1.1 Contexte disciplinaire et organisation temporelle

Cette séquence a étenée dans le cadre du cours de philosophatoyenneté (CPC), avec

une classe de 4e ann®e compos®e ddckddB3r i®l kX
sur huit heures de cours r®parties sur deux
vaste consacré aux institutions démocratiques, dans une perspective de construction de la
citoyenneté européenne et de compréhension des struayses\bir.

8.1.1.2 Objectifs généraux et spécifiques

La séquence visait plusieurs objectifs transversaux et disciplinaires :
T Faire d®couvrir | e fonctionnement et | es

1 Développer la capacité des éléves a distinguer les réles et les compétences des
différentes institutions (Commission, Parlement, Conseil) ;

T Favoriser une appropriation critique des enjeux politiques européens ;

1 Exercer des compétences de lecture documentaire, de synthese, de débat et de
production écrite.

8.1.1.3. Progression générale et articulation des séances

La s®quence sodest articul ®e en quatre moment
visait a activer les représentations initiales des éleves, a leur fournir des savoirs structurés, a les
faire entrer dans une posture réflexive et citoyennes puiéinvestir ces acquis dans une
production personnelle.

La premiére séance a été concue comme une mise en situation inductive, visant a faire émerger

| es repr ®sentations initiales des ®I ves

guestionnaire - choi x mul tiples pravaijléet ® e |
individuellement, puis en sogr oupes pour confronter l eur s
prolongée par une mise en commun sous forme de carte mentale collective, retracant ce que
chacun croyait savoir sur ésbdlbdrs. ses institut
La deuxi me s®ance a eu pour objectif dbéappol
de | 6Union europ®enne. Les ® ves ont ®t® r
simplifi ®e sur une i nstituti oemt, Compne¥ssion,i que
accompagn®e dbébune courte vid®o explicative.

sch®ma r ®capitulatif et do®changer oral ement

4Voir anrexe 1
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institutionnel s. La consigne insistait sur |
logiques de coopération et de séparation des pouvoirs.

La troisieme séance visait a développer une posture critique a travers un jeu de role

institutionnel. Chaque ® ve incarnait un m
position dans une mise en situation simulant un débat sur une directive enmpéen

hypot h®tique (Il i ®e “ une th®matiqgue choisie
l es transports). Léobjectif ®taidt i Cci ddanc!

confrontant les points de vue et en réinvestissant lessadgua séance précédente sous une
forme dialoguée et argumentée.

Enfin, la quatrieme séance a permis une formalisation écrite des apprentissages dans une tache
de réinvestissement. Les éleves ont été invités a rédiger une lettre fictive a un député européen,
dans laquelle ils exprimaient un avis argumenté sur une guasi politique européenne au

choix, en mobilisant les connaissances acquises sur les institutions, leur fonctionnement et leurs
comp®t ences. Cette l ettre servai-t do®val ua
argumentation et maitrise des contenusliés.

8.1.1.4. Place deChatGPTdans la planification initiale

ChatGPT a été mobilisé en amont de la séquence, principalement dans trois axes :

T Génération de taches finales origasdutour de la notion de citoyenneté européenne ;

T Production de syntheses simplifiées des riisstutionnels, réécrits pour les adapter
au niveau de compréhension des éléves ;

T Création de scénarios de jeux de réle (jeu de simulation institutionnelle) pour incarner
les enjeux politiques.

Les usages de | 01 A, bien que | imit®s ~ |l a ph
de varier | es support s, et dbéenrichir |l es pi
générées ont été révisées, contextualisées et adaptéessbisolas du groupe et les objectifs
spécifiques de la séquence. Une analyse détaillée de ces usages sera développée dans le point
suivant (8.2.2).

5Voir annexe 2

41



Etape de la Demande faite & ChatGP1 Résultat obtenu Ce qug 0 a u Ajustement Contexte Observation en

planification (prompt enrichi) par ChatGPT produit seul effectué doappl classe
Rédaction de « Tu es un enseignant de Une consigne Une consigne Aj out d o6 Activité finale Bonne
consigne pout CPC en 4e secondaire. Tu bien structurée, plus simple, mais plus vivant, et (débat compréhension de
le débat final veux organiser un débat avec vocabulaire moins reformulation parlementaire la tache,
parlementaire fictif en fin académique, mai: formalisée, et avec un lexique simulé) engagement
de s®quence untonunpeu probablement plus adapté. spontané dans les
Rédige une consigne clair¢ impersonnel. plus directive. réles mais
engageante et consigne un peu
contextualisée pour des longue.

éleves de 1837 ans, qui
précise les réles, les enjeu
et les objetifs de la séance
»

Fichespays| « Rédige des fiches Informations Joéaur ai s Réductional120 Jeude role Les ®l v
pour les| synthétiques de claires, mais synthétiseé les mots, préparatoire  sont servis comme
groupes présentation (200 mots déséquilibrées  informations en hiérarchisation  au débat base
d 6 ®  max) sur des pays entre les pays, trois ou quatre  des pointsclés ddar gume

européens ayant participer parfois trop phrases bréves, selon les réles du ils ont surligné les
la seconde guerre mondial encyclopédiques en piochant dans débat. éléments

Indique la position du pays et peu vivante.  Wikipédia et ¢ca pertinents.

sur des enjeux comme mbéaur ait

l 6environnem temps

| 6®conomi e,
Clarification | « Explique a des éleves de Une explication Une paraphrase Aj out d 6 Mini-lecon Moins de

denotons4e secondai r correcte et du texte officiel, comparaison sur les confusion que
difficiles (ex :| trilogue européen, en structurée peutétre moins avec un conseil institutions prévu, les éleves
trilogue) | utilisant des métaphores accessible et plus de classe + européennes ont méme
simples, et en te basant sL technique. visualisation refor mul
leur expérience scolaire oL schématique. euxmeémes.

sociale. »



Génération
do®ni
pour |
game

ddéi ntr (

Glossaire en
fin de
séquence

Création de
lois fictives
pour le débat

Reformulation
de textes d¢
travail

« Propose 3 énigmes

originales a faire résoudre

par des éléves de 4e

secondaire dans un escap

games u r

| 6Uni on

un indice historique

vérifiable, un mécanisme c
jeu et une solution. »

| 6 hi
euro
Chaque énigme doit inclur:

st

« Rédige un glossaire de
mots complexes rencontré
dans cette séquence sur

| 6Uni on
subsidiarité, traité,

eurodéputé), avec des
définitions compréhensible
par des éléves de 4e

secondaire. »

eur o

« Propose 5 idées de lois

fictives que des

eurodéputéadolescents

pourraient proposer dans t
jeu de role, avec une bréve

explication de leurs

conséguences politiques o

sociales en lien avec la

FastFashion. »

« Reformule ce texte de

Wi ki p®di a

po

compréhensible par des
éléeves de 4e secondaire.

ldées pas trés
inventives et
parfois trop
éloignées du
programme. Une
énigme sur le
traité de
Maastricht, une
autre sur la zone
euro.

Définitions
correctes et tres
adapté a leur
niveau

Propositions
originales, issues
de lois existantes
ou de discours
politiques.

Texte mieux
structuré, mais
parfois des
erreurs sur les

Un escape game
gualitat
pratique
beaucoup) mais
excessivement
chronophage

Définitions
minimalistes, ou
issues de
manuels, parfois
peu adaptées au
niveau.

Je me serais
limité a des lois
Acl assiq
écologie,
éducation, peu
surprenantes. (Ci
mbéaur ait
beaucoup de
temps)

Un résumeé avec
des zones de
flou, ou trop de
jargon si repris

Conservation de
deux énigmes,
réalisation de
deux énigmes
personnellement
adaptation des
contenus et
simplification du
lexique.

Utilisation du
glossaire de
ChatGPT

Sélection de lois
adaptées,
simplifiées, avec
reformulation
neutre pour ne
pas influencer le
vote. Et ajout
déun exe
conséquence.
Vérification
manuelle des
données, ajout

Structuration
des
connaissance:
(séance 1)

Toujours
présente a la
fin de leur
cours.

Débat final
parlementaire

Lecture
préparatoire a
un débat en
classe

Enthousiasme
général, esprit de
compétition entre
les groupes, bon
levier de
mémorisation.

Outil peu utilisé

en classe, certains
®l ves |
pour | 6®

Les éléves se son
emparés des lois,
ont débattu et on
finalement voté
pour sélectionner
une lois .

Bonne
compréhension
globale, plusieurs
éléves ont posé
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Allege les termes
techniques et découpe en
paragraphes clairs. »

Conception | « Salut BG, j'aimerais fai
générale de | une séquence sur I'Unior
la séquence | européenne en CPC. Ell¢

doit étre ludique et durer
4x2h avec une éval a la
fin. Tu connais des sites
applis a utiliser ? »

6 Voir annexe 2

données (dates,
chiffres).

Proposition
complete d'une
séquence en 4
séances ludique
(escape game,
jeu de role,
rallye, battle),
avec outils
numeriques,
objectifs et
ressources.

tel quel.
(Beaucoup de
temps a le faire)
La proposition ¢
été recentrée
autour
rouge
philosophique :
¢ LOUE,
utopie réalisabl
? », avec
restructuration
autour
situation post
guerre. Ajout
déoun d®
immersif,
progressif et
problématisé.

déencadr
illustrés.

Séquence
donnée en CPC
a des éléves de
4e secondaire,
8h au total
(4x2h), au mois
déavril

des questions mai
plus sur le fond.

L'approche
immersive a bier
fonctionné. Les
éléves se sont
montrés engage:
dans les jeux de
réles et débats.
Lbescape
été un peu
routinier mais
utile pour ancrer
les bases.
Lébensei¢
souligné la
gualité de la
ludification.
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Cette s®Qquence sur |l 6Uni on europ®enne a ®t®
riche pourt est er | a pertinence de Chat GPT c¢comme
différenciée (hypotheése 6.2.1). Grace a la génération automatisée depfighesmux niveaux

de complexité variables, a la reformulation de certains contenus théoriques pouilieueeme
accessibilit®, ai nsi qguo- l a cr®ation dobéun
ressources mieux calibrées a leurs profils, ce qui a facilité leur engagement.

Par ailleurs, | 6hypoth se 6.2.2 concernant |
pl ei nement veri fi ®e. Lointelligence artific
structure dbéescape game mot i v almenarficulées auws i gu

objectifs de la séquence. Méme si le scénario final a nécessité un ajustement pour éviter la
linéarité, la phase de génération initiale a clairement nourri ma créativité.

En ce qui concerne | 6hypoth se 6.2. 3, Chat GP
formul ation initiale des consignes et | 0®I at
fait gagner un temps précieux et ont contribué a améliorer la etdst€ohérence des supports.

Enfin, du point de vue de | 6hyp o sehsibiisatior6 . 2. 4,
des ® ves ° 161 A, notamment ~ travers | e dB@
direct de | 6outil par l es ®I ves ®tait i Cci
pertinentes sur les sources, la constructionsavoir et le réle des outils numériques dans

| 6argumentati on.

8.2 Séquenc: Le Schéma de leommunicatior{Francais 8

heures)

8.2.1.1 Contexte disciplinaire et organisation temporelle

Cette s®quence a ®t ® mise en Tuvre au sein

DI VERS, Al i mentati on, BOti ment , compos®e de
déavril 2025, dans |l e cadre de mamneMadamai me

Nadia Civino, professeure de fran-ais. Le coc

et plus précisément dans le module de communication. La séquence avait pour finalité de
permettre aux ®I ves de dm®dvecrladconepétancedC06adp i ni o
programme de francais.

La popul ation rencontr ®e ®t ai't h®t ®r og ne, 8
de | 6®crit, parfois en difficult® scolaire,
activités orales et pratiques. Le projet de séquence visaibdagiriser une pédagogie active,

valorisant | 6observation, | 6anal yse coll ecti

de la communication a été abordé de maniere progressive et inductive, a partir de supports
audiovisuels, puis structuré gré@eles outils visuels, des fichestils et des jeux de réle. La
séquenceadu® au tot al 8 p®riodes de 50 minutes,

“Voir annexe3-4



durant laquelle chaque éléve a présenté une de ses passions, puis a analysé sa propre prestation
en mobilisant le schéma de la communication.

8.2.1.2 Objectifs de la séquence

La séquence poursuivait plusieurs objectifs articulés autour de la maitrise des mécanismes de

l a communication orale, tant verbale que nor
chez les éléves une capacité a observer, identifier et comprerslred i f f ®r ent es di m
acte de communication (émetteur, récepteur, canal, message, bruit, contexte, feedback), et
débautre part, de | eur permettre de mobil i sc¢
personnelle, en améliorant la qualité de lexpression orale et en portant un regard critique

sur leurs pratiques.

Les objectifs spécifiques étaient les suivants :

T Ildentifier | es ®l ®ment s non ver baux do
intonationeée) .

T Comprendre | 6articulation entre verbal et

9 S6éapproprier |l es notions fondamentales du

1 Appliguer ces notions dans une analyse concreéte.

T Réinvestir les apprentissages dans une production orale structurée et consciente.

8.2.1.3 Progression générale de la séquence

La s®quence sobest d®pl oy®e en trois grandes
spiralaire, a | intitivé a ld structuatmr exglicite, gpdui abaoutir a une
mobilisation autonome dans une situation do®

1. La premi re phase reposait sur une acti vi
de films projetés sans son, puis dans une langue étrangeére, les éléves ont été amenés a
séinterroger sur |l es ® ®ments nondever bau
| 6i ntonation et du rythme dans | a compr ®
éveiller leur curiosité et a faire émerger des intuitions premieres.

2. La deuxiéme phase, plus structurante, consistait a introduire et organiser les notions
t h®oriques relatives au sch®ma de | a c¢omr
fichesout i | s et doexempl es anal ys®s coll ect
différents concepts (émetteur, récepteur, canal, message, bruit, contexte, feedback), en
les reliant a des situations concretes (films, scénes de vie quotidienne).

3.La troisi me phase proposait des activit
p®dagogi ques diff®renci ®s l e jeu du "To
et une analyse guidée de dialogues, ou les éléves ont complété un schéma aenplexe

communication ° partir dbéextraits de supp
4. Enf i n, |l a s®quence sob6best conclue par wune
pr®sent® bri vement une de ses passions

attention particuliére portée a la gestuelle, a la voix et au registre de langue.,Hnsuite

a été invité a analyser sa propre prise de parole a travers le schéma de communication
Vvu en cl asse. -atabse mpemesnde mesiuiea leur appropriation des
concepts, tout en développant leur capacité de recul critique.
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Etape de la Demande faite a ChatGPT Résultats obtenus Ce que | Ajustement Contexte Observation en
planification (prompt détaillé) par ChatGPT produit seul effectué d'application classe
RédactiondeiJe pr ®pare une¢efAObserve «Regardelavidéo J 6 ai s c Visionnagede Les éléves ont

consignes pour
analyser des
extraits sans sor

Elaboration du
plan global de la
séquence

attentivement les
expressions du
visage, les gestes e
les mouvements de:
personnages.
Quelles émotions
semblentils
ressentir ? Justifie t¢
réponse avec des

classe de 4éme autour de
communication non verbale. Le
éleves devront visionner d¢
extraits de films sans le son pc
repérer les émotions transmis
uniquement par les gestes
expressions. Petty formuler une
consgne claire et motivante
adaptée a leur niveau, qui favori

| 6observation -eeindices p
ver bal ?0
AJe dois const r Il aproposéune

8 périodes de 50 minutes sur
schéma de la communication pc
une classe hétérogéne dé€® a par extr a
IdFAPME. LAoobj ect structurationdes
amener a comprendre les élémeconcept s
dus c h®ma, | es applicati
et a explorer le r6le du nererbal. transfert oral.
Peuxt u mbéai der °

séquence en plusieurs étapes, &

des moments inductifs, des pha:

de structuration et une évaluati

finale transf ®r

progression logique
: approche inductive

et dis ce que les
personnages
ressenten
vague, moins
guidé).»

Joaur ai s
séquence similaire
mais sans
forcément penser ¢
la progressivité de
certaines notions
(notamment le lien
verbal/nonverbal
puis schéma
complet).

consigne en  deux extraits
deux phrases, sans son en

ajouté un activité
exemple(ex. ddéappro
nil fro

sourcils =

col re

aider a

| 6i nter

Joai g a Structure
trame complete de la
principale mais séquence de 8>
réorganisé 50 min.
certaines

séances pour
mieux gérer le
temps et

| 6atten
éleves.

bien réagi, les
consignes leur on
permis de mieux
verbaliser ce
quoil s
Certains ont
utilisé les mots de
la consigne dans
leurs réponses.

Vv

Le plan a permis
une alternance
équilibrée entre
théorie et
pratique. Les
éléves ne se sont
pas perdus dans |
progression.



Génération de
phrases pour le
jeu "Top Ten"

Définition des
termes du
schéma de

communication

Correction
orthographique
de la ficheoutil

nJe V e u Xx

organ

ludique ou chaque éléve pioche

numérode 1 a 10

pour incarner v

situation avec une intensité no

verbale variable.

I me faut 1

phrases de situations simples

accessibles,
contextes

re
de

présentant ¢
communicatic

réalistes, que les éléves devrt
interpréter. Proposiesmo i . 0

AR®di ge

des d®f

accessibles pour des éleves de ]
différenciée, a propos des éléme

suivants
message, canal,
contexte.
concr et

AnCorrige
communication

destiné a une
Attention :
acad®mi q

émetteur,

Donne

réceptel
bruit, feedba

un exemp
pour <ch

ce {
notverbale
classe de 1¢

style simple, pas trc

ue. o

10 phrases bien
calibrées du type

fiTu Vveux
pour une grosse
b°tiseo

annonces une
grande nouvelle a
tes ami

Définitions claires,
exemples concrets
du quotidien (ex.

Al

comme un prof qui
explique quelque
choseo) .

Orthographe
impeccable, style
parfois un peu
soutenu.

0]

S 0

O®mett e
personne qui parle,

Joébaur ai s
situations, mais
moins nuancées et
peutétre moins
proches du vécu
adol
es
tristeo)
communicatif clair.

Jobaur ai s
fiche plus abstraite
probablement plus
technique, sans
penser a

I 6 i
exemples concrets

JOébaur ai s
passer des
formulations

maladroites ou des

fautes mineures.

escen
conten

mporta

Joali mo
3 phrases pour
les adapter
culturellement
(suppression
doun ex
de fApro
romant i
et ajouter un
ton
humoristique
plus adapté au
groupe.
Joai i n
définitions
dans une fiche
récapitulative,
en simplifiant
encore
certaines
formulations.

Joai re
corrections
orthographique
s, mai s
reformulé les
phrases trop
longues ou
complexes.

Activité Top
Teni jeu

déi nten
nonverbal.

Fiche distribuée
pendant la
phase de
structuration.

Ficheoutil de
communication
nonverbale.

Succes total ! Les
éléves se sont
amuses, ont
compri s

et ont méme
proposé des
variantes. Activité
tres parlante sur
lien entre
expressivité et
efficacité du
message.

Fiche utilemais
trop dense pour
leséleveslls s 6
sont référés
pendant la mise
en pratique.

Bonne lisibilité du
document. Les
®l ves |
compris et utilisé
pendant les jeux
de réle. Mémesi
j@ai daillustrer
certaingpoints
oralement
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Création de la
grille

ddaut o®v

(activité de
transfert)

Grille critériée

pour | 0GR

oralefinale

souhai
ou chaque éleve défend une phr
absurde dans un contexte réalis
Peuxtu me proposer une grill
ddaut o®v al ua tpouo
quoil s pui ssent
leur posture, leur regard, leur ton,
art® de

orale ou les éléves exposent L
analysent
communication selon
Proposemoi une grille critériée
équilibrée entre forme et conter
Veaux

le schémr

f a Grilleavec5critereeJ 6aur ai s Jo6ai g a Autoévaluation Bonne
(regard, posture, tor grille plus phrasesmais apres activité  implication des
rythme, clarté), sommaire,sans | 0 ai r ® orale de défens: éléves. Certains
échelles de smileys, critére explicite, grille a 4 absurde. ont spontanément
langage adapté. j ust e 0 b ccriteres pour formulé des pistes
prestat i cfaciliterla déoam®l i o
am®l i or er tache aux Belle
éléves. appropriation du
vocabulaire du
cours.
Grileen2axes: JoOaur ai s Joéai f u Evaluation La grille a permis
contenu du discours critéres subjectifs, certains sommative une évaluation
(pertinence, moins explicites  critéres pour la finale (oral de 1 claire et plus
vocabulaire, pour | 6 ®I lisibilité, et min). transparente.
cohérence), maitrise rédigé les Bonne
des éléments de niveaux dans appropriation des
communication un langage notions par les
(posture, regard, plus proche éléves.
canal, feedback, des éléves.
etc.).
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Dans cette séquence consacrée au schéma de la communication, plusieurs hypotheses ont été
confront®es ° | 6®preuve du terrain. Tout doa
di ff®renci ®e a ®t ® parti el | eomalerplusaisémentd@se S
consignes ou des variant es Iidndtemxremt pourclarifier | es a
certaines nimotnitonds¥ "°tlrorraklal i s®s en direct a
comme point doéapp urateur automnome de differemciatioome g ®n ®

L6hypoth se 6.2. 2, relative 7 |l a sc®nari sat
Léactivit® du ATop Teno, |l a cr®ation des cat
verbale ont ®t® nourris par diemnsuitpadapigesama i ons
classe. Méme si certaines formulations manquaient de contraintes pour mobiliser pleinement

o O

|l es ®I ves, ces activit®s ont permis de sor
| apprenti ssage paaon.e corps et | a mise en s
Sur |l e plan de |l a formulation et de |l a refor

®t ® d®ci sif, notammenbutdahs kd®dabod&®&fiontde
permis de tester plusieurs versions, de clarifier certainesnso®t de produire des documents

plus rigoureux et cohérents. En revanche, une réécriture humaine a toujours été nécessaire pour
assurer | 6ad®quation avec mon intention p®da

Concernant | d6hypoth se 6.2.4, les ® ves nodo
contribué a initier une réflexion implicite sur les mécanismes de la communication, la
production de sens et les outils qui les conditionnent. Leur enthousiesisgant a démontré

gue | 6approche critiqgue et exp®rientielle po

8.3. Séquence 3 : CV et lettre de motivation (Fraricdibeures)

YooaTaTatlodYUqUl+faqlltol 530 WRNDUWGWUqOUIqYHATIHEGRN

La séquence consacrée a la rédaction de CV et de lettres de motivation a été menée en francais
aupr s doéun groupe de 1 re secondaire diff®r
de Liege, encadré par Mme Civino. Composé de 17 éleves, le groupe présentait une

h®t ®r og®n®i t ® i mportante, tant en termes de

scol aire. Ce travail sOest i nscr iehce @0&ns | e
AD®f endre son opinion “tielddb courade frtancais. ha ségueace a v e
sbest d®ro
S de |

ul ®e sur quatre p®riodes de 50 min
t age bann®e.
L6objectif global ®tait dbéamener | es ®II ves
T S6exprimer ° | 6or al de fa-on structur ®e e

simulé ;
1 Comprendre et rédiger un CV et une lettre de motivation en lien avec un profil fictif ;

8Voir annexes



1 Développer une posture réflexive sur leurs points forts, leurs intéréts, et leur capacité a
se mettre en valeur.

YoenTaYpnlof UqUUqRYUIGIHT ¢NYNRue IO aqOGE ¢ H#IJKOI 1J 00

Cette s®quence a ® ® con-ue ~ | O0intersection
compétences communicationnelles dans un cadre professionnel, et utiliser la fiction comme

| evier de motivation et de drc®etlilwi tv®.a LCeh arte
inscrit dans une optique de soutien a la planification, a la formulation des consignes, et a la
construction de supports pédagogiques différencies.

Joai mobilis® Chat GPT dans | es sitwuations su

1 Génération du plan global de la séquence a partir de mon intention pédagogique ;
1 Aide a la formulation des consignes (@utif, lettre de motivation, débriefing du speed

dating) ;
T Cr®ation de phrases percutantes et dbéexen
motivation ;
T Cr®ation de |l a grille doé®valuation sommat

1 Recherche de définitions accessibles de termes liés au monde professionnel ;
T Correction orthographique de certains supports.

Cependant, les décisions pédagogiques clés (structure de la séquence, choix des mises en
situation, contenu des out inméme, d léssproduttipns du) on't
chatbot ont systématiquement été réécrites, ajustées ou enrichiespespandre au public
spécifique de la classe.

8.3.1.3. Organisation temporelle de la séquence

La s®quence sb6best articul ®e en quatre temps
chacune :

Séanceli Speed job datingo et introduction ° | a
T Activit® |l udique dooralit® : mi se en situ
de réle recruteur/candidat.

T D®bri efing or al et ®crit sur | 6exp®rience
CV et doune lettre.

1 Utilisation de ChatGPT pour générer les consignes du jeu et structurer les questions de
retour critique et réaliser les questions du recruteur.
Séance 2 Création collective de CV fictifs (groupe)

T En groupe de 3 ou 4, |l es ®I ves ont cr ®®
Mario, un sportif, etc.).

Introduction de la structure canonique du CV via une fmind.

Utilisation de ChatGPT poypr opos er des formul ations de
modéles de CV fictifs, et définir certaines rubriques techniques.

T
)l
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Séance3R®daction doéune | ettre de motivation ( c;

1 Chaque groupe a rédigé une lettre de motivation en trois temps (intro, développement,
conclusion), via un cadavre exquis avec contraintes stylistiques.

1 ChatGPT a été mobilisé pour fournir des phrases a reformuler, proposer des
comparaisons ou expressions enrichies, et suggérer des formulations soutenues.

T Explication du fonctionnement de Chat GPT
de rédiger une lettre de motivation.
1T Loobjectif ®tait doéoam®liorer | e style tou

Séance 4 Présentation orale et autoévaluation

1 Chaque groupe a présenté son CV et lu sa lettre de motivation a la classe.

T Une grill e dbéauto®valuation (g®n®r ®e avec
do®valuer ses acqui s.

T Une grille crit®ri ®e doé®valuation sommat
produite par | 61l A, a servi de base ° | 6®v
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Etape de la Demande faite a Résultats obtenus (réponse Ajustement effectué Contexte Observation en
planification ChatGPT de ChatGPT) (modifications par d'application classe
moi)
Rédaction de Peuxtu formuler une ChatGPT a proposé une Simplification du Rédaction Forte implication des
consigne consigne claire, motivante consigne compléte et détaillé vocabulaire, collective et éléves,
et compréhensible pour  structurée en trois parties découpage plus clair ludique de lettres compréhension
une activité de lettre de  (contexte, tiche aréaliser, en ®t ap e s, de motivation rapide de la tache,
motivation, destinée a des attentes). Ton sérieux, mais exemple pour sous forme de « plaisir a adopter le
éleves de lére différencié: formulation un peu trop il 1l ustrer cadavreexquis»r * | e doéun

Elaboration du
plan de séquenc

Formulation de
questions orale:

? Léobj ect i f technique.

rédigent une lettre pour ur
personnage fictif, dans un
démarche ludique mais

structurée.

Peuxtu me proposer un
plan de séquence de 4
périodes sur le CV et la

lettre de motivation,

alternant écrit et oral, avec d e

Séquence structurée avec de
déappro
production écrite et orale, et

t emps

ddoaut o®v al
] eux

une activité ludique, une de taches variées.

évaluation formative et un
moment de réflexion ?

Peuxtu générer 5
guestions orales

Questions
ce qui

de

t 6a

uat
rl

de
mi

pertinentes et accessibles », « Quels mots ont bien

poser aux éleves apres ur fonctionné ? », « Que

jeu de speed job dating ? pourraistu améliorer dans ta
Objectif : les amener a
réfléchir a leurposture, a
la clarté de leur discours

et a leurs ressentis.

présentation ? ». Claires et

pertinentes.

Réorganisation des
séances : intégration
doun spee:q
dating, réduction du
temps do®di
individuel, insertion
doun exer (
collaboratif.

Traduction de
certaines questions
en langage plus
direct

Planification
globale des 4
séances dans un
classe de lere
différenciée.

Débriefing
collectif apres

| acti vi
simulation
débentret

fictif.

Séquencage fluide,
bon équilibre entre
phases
débobserva
production et de
retour critique.
Eléves dynamiques
sur les moments
oraux.

Les éléves ont
participé avec
enthousiasme, les
guestions ont
déclenché des
discussions riches e
spontanées.



Création de CV
fictifs

Idée du cadavri
exquis

Peuxtu me proposer des
exemples de CV pour des
personnages fictifs (Mario
Dark Vador, etc.) avec de!
rubriques adaptées a leur:
profils ? Objectif : leur
faire comprendre la
structure do
jeu.

Comment transformer une
rédaction de lettre de
motivation en activité
collaborative et ludique ?
Objectif : impliquer toute
la classe dans un
processus créatif collectif.

Propositions inventives:«  Aj out d 6 u 1 Activité de
Pouvoirs », « Missions version réelle » en  création
accomplies », « Ennemis paralléle pour collective de CV
vaincus », avec humour. t rans pos e lfictfs par petits
Bonne compréhension du un vrai usage. groupes.
format att end Sélectionde?2

personnages adapté:

aux intéréts des

éleves.
Suggesti on dao& Structurationde Activité
exquis en trois parties:intro | 6acti vitcdo®critu
(présentation du candidat), consignes claires a collective de

argumentaire chaque étape, lettres de
(qualités/compétences), attribution des réles motivation
conclusion (formule de par rotation, fictives.
cléture). évaluation par les

pairs.

Finalementles CV
nétaentpas assez
esthétique, donc fai
utilisé des CV en
anglais d& existant
et meux construit

Finalemen par
manque de temps, j¢
neb ai pas
en classe et je leur
appris a créer un
prompt pur
ChatGPT(cf.
chapitre 9)
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La séquence dédiée au CV dadettre de motivation a permis une validation significative de
plusieurs hypoth ses. Tout doabord, | 6hypot |
veri fi ®e indirectement : Dbien que je onlbAai e p
méa permis de g®n®rer des s utypesamodsier)hgoedas! abl e
éléves ont ensuite pu adapter selon leur style ou leur expérience.

Léhypoth se 6.2.2, portant sur |l a capacit® d
pas pu °tre pleinement v®rifi®e sur | e terra
|l es formats dobéactivit®sé),cajdavmfaie xmpas seu rl®c
pr ®ci s®ment | 6i mpact de cette sc®narisation
des ® ves. Loéoutil a surtout jou® un rtle o
selon mes objectifs.&®qui | i bre entre ludification et e

bien percu, mais sans recul suffisant pour en tirer des conclusions généralisables.

Sur |l e plan de | 6hypoth se 6.2.3, ChatGPT a

exercices avec des niveaux de difficult® cr
efficace. Léoutil a jou® unantrmes eompdténees si st
rédactionnelles et clarifiant mes intentions pédagogiques.

Enfin, | 6hypoth se 6.2.4 a ®t® la plus Vvis
confrontés a ChatGPT pour découvrir ou enrichir certains éléments de leur dossier. Cette mise
en contact a suscité des réactions variées : entre fascinationgatiemaet parfois rejet partiel.

Ces ®changes ont ®t ® | e point de d®part do
prometteuse.



Chapitre9 : Focus sucertaines activitesur ChatGPT

Apres avoir analysé les usages de ChatGPT dans la planification, la conception de séquences et

| Gopti mi sation du travail enseignant, ce che
activités ponctuelles intégrées aux séan€ee s moment s doéusage <ci bl ¢
artificielle offrent un ®cl airage comlal ®ment

diversité des interactions possibles entre éléves, IA et apprentissages

Le but ici est double : dbébune part yessouocat r er
concrete danslaclasgen soutien © des t©ches doé®criture
part, observecomment les éleves ont réagi a ces usagessur le plan cognitif que critique.
Certaines de ces activit®s ont ®t ® test ®es e
réalisées en classe : elles constituent autant d'exempledlipstier les potentialités et les

|l imites de | 61l A dans une .pratiqgue p®dagogiqu

On expl orer a s uc c epsrsait mestareeinsh miseéea itnage par tn@ IAd u
générative, I'élaboration @&V personnalisést delettres de motivatioassistées par ChatGPT,
ainsi que les démarches engagées pduquer les éleves a un usage raisonné et criigjaes
technologies.

Cette activit® est | a seule que jodai eu | 0d6oc
au Lycée Léonie d&/aha dans la classe de Madame BAIZIbks de mon stage du premier
guadrimestre.

LObun des premiers usages ponctuels de Chat GF

séance de production écrite centrée sur le portrait. Les éléves, répartis en ilots, devaient rédiger

la description physique etoraed 6 une per sonnali t® connue, Ssans:s
permettre © |l eurs pairs de deviner de qui

sd0inscrivait dans wune | ogi (texdeddsoriptpegparsionsi s s a g

du nom, Vver basidahd @ exercije de stylssatien etade précision lexicale, qui

les obligeait & mobiliser un vocabulaire a la fois suggestif et distinctif.

Une fois les descriptions rédigées, une phase de sélection collective permettait a chaque groupe

de choisir un texte ©° soumettre ° une | A g
Léactivit® passait alors de Ipréc@ssus dettraductidna r e |
inters®mi oti que : commerctorpr ot @xamhes @arei ti mam

algorithme ? Ce bascul ement a cr®® une forn
suspense.

Techni quement , | 6®1 v-em°me bengpoupeaitadsasasi
de ChatGPT (sur ton compte enseignant), en formulant un prompt diitype:s si ne un ho
avec | es caract ®r Levésulta vuseed apgaraissaitten direck prajeté paur. . ] 0
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toute |l a classe. Dans certaines classes, ce
groupes, chacun espérant que sa description serait la plus précise et reconnaissable. Dans
déautres, | 6exp®rience a d®cé edoh® Hé6sAI hheE
certaines expressionf:Pour quoi Il sourit alors ;gqudbomrmsdva
cens® avoir | es cheveux courts, mais i/l en a

Cette phase a permis wun travail tr s riche

commenc® ° sodéinterroger non seulement sur | 0

l es notions doéinterpr®tati omm,] Adepobivai s, vdbai

moment a ouvert un espace de questionnement réfliéx& : g u o i -an ancpersonnage t

?giComment faire appara’trfeL @linAellg®enwpiendrece dans
t

gubéon veut dire parbo&ior risteé ou Oregard

La derni re phase de | 6activit® a donn® | ie
générée, en comparant les intentions initiales et les résultats produits. Cette séquence a mis en
l umi re | 6i mportance de | 6 agagesiéseiptt et tutrhvailx i ¢ a |
sur | es effets de sens. LOIi mage devenait ain
l a mani re dont | es mots avaient orient® (ou
Sur | e plan p®dagogi que, cette activit® a r

restitution, mais un acte de construction référentielle, ou chague mot peut activer une
représentation mentale (ou algorithmique). Elle a également permis delldrades
compétences transversales, comme la coopération, la reformulation, le débat et la négociation
du sens.

Enfin, du point de vue de | 6appropriation, |
®t ai ent ceux qui connai ssaient d®j ~ Chat GPT
médium de création ou de traduction de leurs propres productions. acettiéé a ainsi

contribu® " d®dramatiser | 6usage de | 061 A, to
clair, dans un cadre ludique et rigoureuseme
Dans une s®quence d®di ®e ~ | 6orientation proc
un curriculumvitae enlienavecunmétien 6 i | s ai mer ai ent exercer . |
comme aride ou st ®r®otyp®e, a ® ® revisit®e
de personnalisati on, de guidance et dobactiva
duCV,l es ® ves ont dbéabord ®t ® invit®s "~ se p
en mettant en avant | eurs qualit®s, |l eurs ce
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Une fois cette base recueilli e, |l a cl asse a
clair et exploitable par ChatGPT, du type :

bY

A P e-tu xédiger un paragraphe de présentation personnelle pour un CV, a partir des

informations suivantes : [...]060

Cette O®tape, |l oin dé°tre anodine, a permis d
efficace, tout en activant des savoirs do®cr
ce qudon veut transmettr eacogngdive®rosni. est devenue
Dans un second temps, |l es ® ves ont choi si

(peintre en batimentarreleur, macgnetc.). lls devaient alors adapter leur CV généré avec
Chat GPT pour mieux correspondre aux attentes
notions comme :

T L 6 ad ®qgenteteiprofihet le poste ;
T Lahiérarchisation des informations (ex. : compétences en premier ou en dernier ?) ;
T Lar ®®cri ture ci bl ® doébune phrase pour || a r

Chat GPT a ai nsi ser vi déout il do®bauche, ma
nuancer les formulations proposées. Certains éléves ont rapidement repéré les tournures trop
Ag®n®r i queso de |-mémas des fornmulations plusospanésstou plus x
personnelles.

La derni re phase a pris |l a forme dodéun ®ch:
pertinence stylistique. Plusieurs éleves ont exprimé leur surprise face a latouafiémelle

du texte produitCette réaction a ouvert un espace de réflexion sur le rapport entre style et
identité, entre efficacité communicationnelle et sincérité.

En confrontant les productions générées a leurs propres perceptions, les éleves ont été amenés

affiner | eur sens critique, ° ®valuer | a c
non voulus. Ce travail sur le style prolonge lescompétenc d 6 ®c r i t ur e vues en
tout en les transférant dans un contexte fonctionnel, proche de la réalité sociale.

Sur |l e plan p®dagogi que, cet usage de Chat G
engager |l es ® ves dans une t©che qubdils per
Il a permis de valoriser leur parcours, de développer leur conscieguestique, et de faire de

|l um | evier de mise en mots de soi, plut?tt g
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Aprés avoir travaillé sur Ie CV, les éléves ont été invités a rédiger une lettretidation en

r®ponse ° | 6offre doéoempl oi choisie pr®c®demm
| 6®criture, | a s®ance a d®but® par une actiyv
pour Chat GPT. Lb6éobjectefc@®tgudbonhcattdendeddua
en listantles éléments| ®s ~ i nclure : identit® du candid

compétences pertinentes, projection professionnelle.

Le travail a pris |l a forme doébun ®change gui
débattaiensur la clarté de certains termes, et ajustaient le tout pour créer un prompt synthétique

et exploitable. Exemple obtenu

AR®di ge wune | ettre de motivation pour un ®l

centre de vacances. Il aime le contact humain, a fait un stage avec des enfants, est ponctuel,
cr®atif et sportif.o

Ce moment de métalangage collectif, souvent-gstimé dans les séquences traditionnelles, a
permis aux ® ves de structurer |l eurs i d®es
attendu pour ce type de texte.

Une fois le prompt validé, ChatGPT a généré une version de lettre de motivation, que nous
avons projet®e collectivement. Ce texte a
questions comme :

1 Le ton esil trop formel ou adapté ?

T Les arguments soiils convaincants ?

i Estce qudon reconna’t | a personne ° traver.
T Que manqué-i | pour que cela fasse vraiment #dle

pY

Ce moment a été particulierement formateur : les éleves ont commencé a identifier des

tournures st ®r ®otyp®es, ) d®cel er une <certa
appr®cier | a clart® du pl an. L 6 dtadysedr €levleun a i t L
pensée, sans pour autant dicter le fond.

Cela a permis de d®sacraliser | a page bl anc
point dbéappui modifiable plut®t qudéun mod | e

La derniere étape consistait pour chaque éléeve a réécrire la lettre générée en la personnalisant.
lls devaient adapter le texte a leur parcours réel, corriger ou reformuler les passages qui ne leur
correspondaient pas, et y ajouter des éléments plus petsdexpériences, valeurs, traits de
caract re). Chat GPT ®tait 1ici utili s® comme
habiller selon leurs propres mots.
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Aucunéleveachoisi de réécrire intégralement la lettre apres avoir observé la structure proposée
par | 61 A.

Sur le plan pédagogique, cette séquence a permis de travailler des compétences complexes : la

r®daction persuasivVve, | 6ad®quation entre cort
mai s aussi l a posture prof esesdoaxte afadlig.la L6 n
d®mystification de | 6®crit formel, tout en |

aide et substitution.

Enfin, cette activité a donné lieu & un renforcement de la posture critique des éleves face aux

outils nNnum®riqgues : plusieurs dbdédentre eux o
Apropres, mais froidso ou 0t gioanantsuilsshglardé, c e
de |l a voix dans | 06®criture.

Lbun des apports |l es plus significatifs de m
faire de | 6intelligence artificielle un simp
débensei gnement part enti re. Dans plusieur
|l ettre de motivation ou au portrait), ] 6ai

ChatGPT, a un niveau adapté aux éleves : fonctionnement par prédictiotsdappentissage
sur de grandes masses de textes, absence de compréhension réelle, structure en étapes (entrée,
traitement, sortie).

Cette démarche visait deux objectifs complémentaires :

9 Donner aux ® ves |l es moyens de comprendr
un usage déresponsabilisé ;

T Renforcer | eur posture de sujet pensant,
produit, et dbéen interroger | es fondement

Ce temps dobéexplicitation sb6est souvent fait

aux éleves :

Aé votre avis, comment fait Chat GPT pour r ®p

ANEste quobil comprend ce quodédon |l ui dit 2?0

APour quoi ses r®ponses sont parfois fausses

Ces moments ont permis de r® nscrire | 6outil

avec | es fantasmes doébomniscience ou |l es rep

discours médiatique.

Cette ®ducation ° | 6outil sbdbest accompagn®e
et |l es risques associ ®s °~ son usage hon enca
stéreotypes dans les images, formulations trop génémalesy s avons anal ys® ¢
voit pas, ce gqgubelle interpr te mal, ou ce (
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Les éléves ont ainsi pu aborder les notions de :

f Biaiscul turels (ex. . repr ®sentation genr ®e
1 Dépendance ogni ti ve (ex. . se fier aveugl ®ment
T Absenced 6i ntention (ex. . confusion entre un
Cela a permis de r®affirmer que | 6outil prod
responsabl e de ce quobil lit, ®crit et transmn

plus larges abordés en CPC : autonomie, pensée critigup,oar t =~ | 6i nf or mat i o

Léensemble de ces temps r®flexifs sodéinscrit

Al i tt®ratie de | 6intelligence artificielleo
permettant :
9 D6i ntefrfaigcacement avec | doutil (ex. . for
T Decomprendre ses |l ogiques internes (ex. :
intention),
i Etde r ®gul er | eur wusage (ex. : -prawc)i r quan

Cette compétence émergente, qui recoupe a la fois les champs du francais, du CPC et du
num®r i que, mbéappara’t comme essentielle pour
parti des technologies sans en devenir dépendants.

En traitant ChatGPT non pas comme une aide secréte, mais comme un objet de réflexion et
déo®ducation, jbébai cherch® ° revaloriser 1le r
simple op®rateur technique. L 6 a®teur oritquerdéne st p ¢
un environnement numérique complexe.
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| VAnal yse R®f |l ex1 ve
Chapitre Di Anal yse r ®fl exi ve de

Loexp®ri mentation men®e au cours de ce trava
rigoureux mais ouvert, les usages possibles de ChatGPT dans la pratigue enseignhante,
notamment au service de la planification, de la différenciation, et detacce pt i on d o6 act

p®dagogi ques en fran-ais et en CPC. Loin doéu
so0inscrit dans une posture professionnelle r
de I 6intelligencararlitei m®dii elrl € 6oe®@rs®n gtniawnd , S

et ses finalités.

Ce chapitre constitue le moment de recul nécessaire pour analyser les écarts entre les intentions

initiales et l es effets r®ell ement obser v®s
hypoth ses formul ®es au d®@arimeatvati bas dbénc
apports concrets mais aussi l es | imites str

gue cette pratique a produits dans ma posture professionnelle.

Au d®but de cette exp®ri mentation, pl usi eur s
pratique : gain de temps, diversification des supports, amélioration de la clarté des consignes,
stimulation de la scénarisation pédagogique et soutien a la différenciation. Ces objectifs,
formulés comme hypotheses de travail (cf. chapitre 6), étaientarnmar une volonté de
conjuguer efficacité professionnelle et innovation didactique, sans perdre de vue la singularité
des contextes dbébenseignement ni | a compl exit

Lébun des effets | es plus tangibles de | 6expd
de la phase de préparation. ChatGPT a permis d'accélérer la rédaction de consignes, la
formul ati on dbéexercices diff ®rue necn cRosr,e |lad &lra®l
de plans de séquence. Dans les trois séquences observées, ce soutien a été déterminant pour
maintenir un rythme soutenu de production pédagogique, notamment dans le cadre contraint
des stages (classes multiples, temps limité, tesetlevées).

Cependant, ce gain de temps initial a rapidement été réinvesti dans d'autres taches : relecture
critigue, ajustement des contenus au niveau réel des éleves, vérification de la pertinence des
formulations, contextualisation des activités. Comme le rappellebet et al. (2024),

| 6utilisation de | 8681l A n®cessite une vVvigilan:
temps gagn® en amont fut donc compens® par
médiation humaine, particulierement dans les séesepicis inductives.

Du point de vue de la clarté et de la structuration, les résultats observés ont largement confirmé
les attentes. Les consignes générées par ChatGPT étaient souvent bien formulées, explicites, et
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facilement adaptables. Cela a contribué a améliorer la lisibilité des documents fournis aux
éleves, et a clarifier les attentes dans les activités proposées.

Cependant , une forme de standardisation soOe
manquaient déoriginalit® ou adoptaient un to
sur le schéma de la communication, par exemple, les définitioppg@es étaient parfois
redondantes ou peu stimulantes pour | es ®I v
de | 61 A pour | eur redonner du relief, du ry
apprenants.

Concernant la scénarisation pédagogique, les résultats ont été plus contrastés. ChatGPT a pu
fournir des idées intéressantes, parfois inattendues (ex : le jeu du Top Ten, des suggestions pour
|l e cadavre exqui s en fr anoeuae®/), masges proposiione de s
restaient souvent linéaires, peu adaptées a une logique inductive ou a une pédagogie du détour.

Dans les séquences visant a déclencher la réflexion ou a créer un effet de surprise (comme dans

| 6i ntroduction de | a s®quence sur | O6UE ou 1| e
moi ns efficace i ne s aine mite em situatiom, nidee mp | e >
subtilit®s doun d®cl encheur p®dagogique bien
de | 6enseignant sb6est r®v®l ®e T rrempl a-abl e.
Du c!'t® de |l a diff®renciation, | es r®sul tats
facilit® | a cr®ation de variantes dbdexerci ce
niveau linguistique des éléves. Toutefois, la vraie différ¢incid celle qui prend en compte

l es profils cognitifs, | e3§supppdebndegngsticlfiregee st r a

ChatGPT ne peut actuellement produire sans indications trés précises.

En ce sens, ChatGPT peut étre un bon point de départ pour la différenciation, mais il ne
rempl ace ni | 6anal yse pr of emmdrucoon deedispositifsde | 6
ddbaccompagnement adapt ®s. Cobest ns Ideed Heiugn ¢
ajustements pédagogiques fins.

Lébun des r®sultats inattendus, mai s particu
eleves.Ceuci se sont montr®s curieux, motiv®s, paeé
connai ssaient souvent sans emtma'nt rai speerr mi ess
un espace de discussion sur |l a technologi e,

un |l evier pour d®velopper une premi re |littge
CV ou la lettre de motivation.

Loexp®ri mentation de Chat GPT au fil de mes s
posture face ~ | d6outil. Déun regard initial
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approche plus rigoureuse, nuanc®e, et fon
ma pratique. Cette réflexion pestx p ®r i ment ati on méa per mis d
doéidentifier | es d®r i ves rfequejansouhate fhire pyer ae t
cet outil dans ma pratique future.

®e
®\
s u

6un des premiers apprentissages majeurs con
t risque de perte de contr!le. Chat GPT moba
formul ation de consignes, gpparts),aceé quiragétéitrasn  d 0 ¢
récieux dans le contexte exigeant du stage. Mais cette rapidité induit un danger : celui de
Oappuyer aveugl ®ment sur une r®ponse aut oma
ond, la pertinence ou les implicites.

U"O"‘CDI_

—h

En tant que futur enseignant, je ne peux me permettre cette délégation satfisgarde L 6 o u t |

doi t rester un assistant, non un moteur . N
responsabilité du choix pédagogique, la vérification du contenu. €at®n a été constante

dans | usage de Chat GPT, et elle mbéa conduit
informations, | 6adaptation des contenus au n

avec les objectifs fixés.

Un autre apprentissage cl ® a ® ® de comprend

par | a seule pr®sence de | 061 A. Léusage de Ct
ou de créativité. Certaines propositions générées étaient répétitiveses, peu adaptées a
une p®dagogie active ou inductive. Déautres

permis de sortir de certains automati smes
déaborder une notion.

Cette ambivalence méa amen® ~ envisager | 6l
comme une ressource potentielle a intégrer avec prudence, selon les besoins, les objectifs et les
contextes. Comme | e rappel | e Suwidon pédagagigue ( 20 2
ni | e geste professionnel ; elle en propose
mes usages, a prendre du recul sur les effets de nouveauté, et a interroger systématiquement la
valeur ajoutée réelle de chaque usage.

65



Lbusage de Chat GPT dans ma pratique de stage
a ®galement transform® ma mani re de concevo
artificielle dans le travail enseignant agit comme un révélateurrealkplus visibles certaines
compétences professionnelles essentielles, tout en en appelant de nouvelles. Elle génére aussi
des tensions fortes, qui exigent une posture lucide, éthique, et continuellement ajustée.

Premi re constatation : Il 6i nt ®gr ati on de |
professionnelles, notamment en lien avec la planification, la différenciation et la conception
p®dagogique. Travailler avec | 061 A méa oblig®

Clariffiermes i ntentions doOoapprentissage avant
Affiner mes formulations pour obtenir des résultats pertinents ;

Anticiper les ajustements a opérer sur les contenus généreés ;

Développed es variantes doéactivit®s adapt ®es a

=A =4 =4 =

Ces gestes, souvent implicites, sont devenus plus explicites dans ma pratique, et ont consolidé
ma post ur e-cohdemeursGoinrgeressoutighte i ri eu (2021), ensei
sc®nariser, ajuster, pr®voir, probl ®mati ser.

En outre, joOoai d% mobiliser des comp®tences
la fiabilité des réponses générées, en détectant les incohérences ou les stéréotypes, et en
adaptant les supports produits. Cela a renforcé ma rigueur méthadajou e , t out en m
a consolider mes propres savoirs disciplinafegpourr e p ®r er une erreur, [
connaitre.

Mais | 6exp®ri mentation mbda aussi confront®
®voqu®e, est celle de | a dj@béRguaertaiuroauti ge®ud a g o g
releve de ma responsabilité professionnelle ?-Pues accept er prgliatibmen mod
suggere des activités sans vérifier leur cohérence avec le contexte de ma clas$e mduis
contenter dobébun corrig® g®nNn®r ® automattrquemert
types de mes éleves ?

Ces questions ne sont pas anecdotiques : el
| 6enseignant. Ell es méont rappel ® que mon m®
" cr ®er l es conditions dOotetsit@éépQela enpliquesuseage s
présence, un regard, une interprétaion out es choses que | 861 A, en

Une autre tension est apparue autour de | 6®v
Chat GPT pour ®valuer | es productions do6o®l ve
Situ®, humai n. Parce quobel Illea ipmpolgirgeusssde vom ,r d ¢
contexte. Cette position, que je maintiens, me semble essentielle pour préserver la dimension
formative et ®mancipatrice de | 6®valuati on.
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Enfin, une tension écologique a émergé, plus personnelle mais non moins importante. Conscient

des i mpact s environnement aux de |l 61 A g®n®tr
®ner g®ti que, i nfrastructures), | émesusagesnmen c G
Chaque prompt, chagque requ°te a un co%t invi
adopter une d®marche de sobri ®t ® n-valn®est qu e,
manifeste.

Ce que cette exp®rimentation mdéda appris, <cobe
cel ui déun m®di ateur , ddébun architecte du sert
omniprésents, ou les sources sont multiples, et ou les algorithmesspracddu contenu a la
demande, l e rtl e du professeur nodoest pas do°
cadres dbébapprenti ssage dans |l esquels | 6® ve
créer.

Face mohodét Ale est doéointerroger, de contextua
gue | 6® ve ne soit pas un wutilisateur pass]|

Cela suppose une posture de vigilance active, une capacité a explastehaix, a justifier
mes outils, a transmettre une littératie numérique et citoyenne.

Léensemble de cette exp®ri mentation avec Cha
permis de confronter mdsg/potheses de départ a la réalité du terrain. En croisant les effets
observ®s avec mes intentions initiales, 11 e
ce qui a été nuance, et ce qui mérite encore approfondissement.

Cette hypothése est largement confirmée. Le gain de temps a été net, notamment dans la phase
de planification : génération de plans de séquences, formulation de consignes, création
doexercices, ® aboration de grtétédcalsréceddgad®e al u a

|l outi |l . Ce gain a ®t ® dobéautant plus pr ®c
temps sont fortes.

Mai s ce gain ne sobéest pas fait au d®tri ment

comme wutilisateur actif, critique et ajusteu
une |l ogique de subst it uobduie plusrapigement abries, emaismd a
surtout de mieux structurer, dobéexpliciter me
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Cette hypoth se sb6est r®v®l ®e partiell ement
travailler avec | 6l A méa pouss® “ mbébinterrog
un bon prompt, ajuster une réponse générée, traduire un contdmiqte en langage

cel

accessibleé tout a a renforc® ma posture

Concernant | a diff®renciation, |l es r®sultats
des variantes (exercices allégés, glossaires, reformulations), il a aussi montré ses limites : il ne
percoit pas les besoins réels de mes éleves, ni leurs g/thmen i |l eurs repr ®sent

d% jouer un r!'!le constant de m®di ateur pour
différenciation, mais ne la produit pas a ma place.

Cette hypoth se est enti rement confirm®e.
ri sques r ®el s d®pendance aux suggestions
informations erron®es, et c. € loselasges| dommet e s s
| 6aut omati sation de | 6®valuation ou | a quest
Face ° <cel a, j 6ai d¥% poser des balises cl ai
accompagner les usages avec des explications, expliciter les limites aux éléeves, veiller a
| i nt®grit® intellectuell e. gQ&breasntt icte tqgtuee vl idgiA
au service de | 6apprentissage, et non un sub

Cette derniere hypothése est partiellement validée, avec des pistes prometteuses. Lors des
activités menées (rédaction de CV, lettres de motivation, reformulation de textes), les éléves
ont montr® un int®r°t sinc éseurpoa forctiomnéneentt i |
ses usages possibles, ses erreurs. Certains ont méme proposé des améliorations aux prompts ou
tenté de "corriger” la machine.

Cependant , ce travail de |litt®ratie de |1 061 A
doit °tre canali s®e, structur ®e, accompagn®e
®l ves pour qubdun usage wmidbjgatt ®mepmrent il s

intégré dans une séquence, lié a des compétences citoyennes et numériques explicites. Ce sera,
sans doute, un chantier pour les années a venir.
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V.Concl usi on

Al 0i ssue de -actiert nieeée daasdencadrecda ma formation initiale, il apparait
clairement gue | busage de Chat GPT en cont ex
pui ssanté ~ condition doé°tre inel@gsit®edans un
guestion de départ de ce trav@il« Comment employer ChatGPT comme outil pédagogique

pour planifier et exploiter une séquence en francais/CR@ 7a dériver sur autre nettement

plus intéressante a mon sers ChatGPT pedil soutenir la conception de séquences

p®dagogi ques tout en pr ®servant | e »Cettd e pro
gquestion r ouve une r®ponse nuanc®e, mais fondame]
l a fonction enseignante ° un simple ex®cutan
mes comp®tences de conception, dcabontantacla pat i o
n®cessaire recontextwualisation permanente de

place : il a été un miroir, un assistant souple, mais incapable de saisir les subitiiiéss au
m®t i er dbdébenseignant.

LOexp®ri mentation moéoa ®gal ement permis de va
début de travail, en particulier sur les dimensions de gain de temps, de différenciation
pédagogique, de clarté dans les supports, et de premiére sensibilisation®é v es I
Toutefois, elle a aussi mis en lumiere des fragilités importantes : rigidité des productions,
manque de prise en compte du contexte de cl
superficialit®. Ces consteagsaaht copenktpte®r ma
sans jamais lui déléguer ses responsabilités professionnelles, ni sa capacité a improviser,
ajuster, accompagner.

Un aspect que je nobai gue partiell ement expl
crucial, est ladimension écologiqud e | usage de | d6intelligence
génération de texte, chaque prompt, se cache une infrastructure lourde, énergivore, dont

| 6i mpact environnement al est encore mal me s u
immatériele EIl |l e consomme de | 6®l ectricit®, mo b i |
®conomi e num®r i que meaasdeddcirenipnritaatique fukir ecsaigndn n e
engagé dans une société en transition, je ne peux éluder cette question. Chaque usage
technologique en classe, aussi séduisanilsdibit étre confronté a sdurabilité La véritable

i nnovation p®dagogique ne se mesure pas seL
nouveauté, mais aussi dehérence éthique globale

Ce TFE nbébapporte pas de r®ponse d®finitive,
dans ma compr ®hrension du m®tier doéoenseignant
entre«traditon»p ®dagogi que et i nnovation technol ogi ¢
usage éclairé, ciblée, mesuré de ChatGPT. Mais il souleve aussi de nouvelles questions, qui
m®riteraient doé°tre investigu®es dhdhoolectifi e cad

®
0

T Comment for mer |l es enseignants ° un wusadg
technophobie ni technofascination ?

1 De quelles compétences numeériques parianss vraiment quand nous évoquons la «
litt®ratie de | 61 A e ?

T Comment concilier |l es injonctions doeffic
| 6®col e de demain ?
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T Quels garddous éthiques, pédagogiques et écologiques devoums mettre en place
pour intégrer durablement ces outils dans une éducation humaniste et démocratique ?

Sur cette derni re question, il me sembl e es
étre une simple opération logistique ou technologique. Cela requiert la mise en place-de garde
fous clairs et partagés :

T £t hi ques, déoabord : pour prot®ger |l a vie
algorithmes wutilis®s, pr®venir | es biais
figure centrale du lien éducatif.

T P®Rdagogiques, ensuite : pour que | 6outil
l enteur, du tO©tonnement, et gue son usag
critique et autonome.

T £col ogi ques, enfin pour que | 6®col e ne
technol ogi que, mai s d®vel oppe une cul tur e
conscience des impacts systémiques de ses choix.

Cbest ° cette triple vigilance que je souha
Enseigner © |1 6 re de | profeSseuparlamachirejmais &forrpea s =~ |
des esprits libres, lucides et responsables apabl es de penser avec | ¢
dela de lui.
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L°Union Fait La Force ?

MAD MAX Version Europe

. L’Europe est en ruines. La guerre a laissé derricre elle des villes détruites, des
économies effondrées et des peuples épuisés. La paix est 1a, mais fragile.
Comment reconstruire un avenir stable ?

Vous étes a la téte d’un pays qui tente de se relever. Votre peuple attend des
décisions fortes : relancer ’économie, assurer la sécurité, éviter un nouveau
conflit... Allez-vous choisir I'indépendance ou chercher a coopérer avec
d’autres nations ?

Mais attention, la route sera semée d’embiliches. Vos choix auront des
conséquences et des crises imprévues pourraient tout bouleverser... L’histoire
est entre vos mains. A vous d’écrire I’avenir de I'Europe.

Chacun d’entre vous regoit une fiche pays avec :
Sa situation économique, militaire et sociale.
Ses ressources et ses faiblesses.
Ses objectifs prioritaires (reconstruction, sécurité, commerce...).
Lisez votre fiche, comprenez votre position et préparez une stratégie pour assurer
Pavenir de votre nation.
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Rester indépendant et tenter de se reconstruire.

op»  Chercher des alliances pour ¢tablir des accords économiques ou militaires.

opp  Créer unc organisation commune avec des régles partagées entre nations.

/

décisions cruciales. Allez-vous agir seul, négocier des alliances ou créer une
organisation commune ?
En groupe, rédigez un manifeste politique expliquant votre choix. Pour cela,

\ Vous devez répondre aux questions suivantes :
N\

Priorités :
Quels sont les besoins
urgents de votre pays ?
(économie,  sécurité,
diplomatie...)

Alliances : Souveraineté :
Avez-vous intérét a Jusqu'ou  étes-vous
coopérer avec d’autres préts a partager votre

nations ? Sous quelles  pouvoir de décision ?
conditions ?

Alliances : Obstacles

Interne : L’opposition politique craint
une perte de souveraineté, entrainer des
tensions sociales.

Oui, sous certaines conditions :

Nous négocierons des accords commerciaux
pour réduire notre dépendance alimentaire. :
Un partenariat énergétique est essentiel. Economique : Si nos réformes ne
Sur le plan militaire, nous souhaitons une sont pas bien pensées, nous
coopération stratégique avec un allié puissant risquons de créer une dépendance
en échange d’une contribution technologique. encore plus grande vis-a-vis de nos

alliés

Priorités :
Economie : La dette nationale atteint des Souveraineté :
sommets Il est crucial d’obtenir des Limites : Conserver son autonomie
investissements étrangers et de relancer législative.
I'industrialisation. Concessions possibles : Accepter des régles
Sécurité : On dispose d’une armée réduite communes sur le commerce et I’écologie.
11 faut renforcer la défense nationale. Ligne rouge : Pas question d’abandonner une
Diplomatie : Il faut négocier des accords autorité étrangére pour nos décisions
commerciaux pour stabiliser notre diplomatiques.
marché.
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| Chaque pays expose son manifeste devant les autres. Puis, les discussions £

Cherchez des partenaires : Qui pourrait partager vos intéréts ? Quels
compromis étes-vous préts a faire ?

Défendez votre position : Si un pays veut imposer ses régles, allez-vous
accepter ou résister ?

Anticipez les crises : Des événements imprévus peuvent bouleverser vos

plans (ex. pénuries, tensions sociales, nouvelles menaces). Comment
réagirez-vous ?

Attention : Chaque décision doit étre prise a I'unanimité

/ . 5 : , .
6 | A présent que vous vous €tes mis d’accord (ou pas), réponds aux questions

|\ suivantes :

& A. Quels types d’accords ont ¢té conclus entre les pays ?

Des accords économiques, militaires, environnementaux et technologiques ont été signés

pour favoriser la coopération et la prospérité commune.
« B. Certains pays sont-ils restés indépendants ? Pourquoi ?

Oui, certains ont préféré préserver leur souveraineté, éviter les contraintes des alliances ou

rester neutres pour des raisons économiques et diplomatiques.
.. C. Des tensions ou des désaccords ont-ils empéché des alliances?

Oui, des rivalités économiques, politiques, historiques et environnementales ont freiné

certaines négociations et empéché des coopérations.
P B B R B B R B R e O e B BB \\

6 |/ Répondez oralement aux questions suivantes sur les obstacles et conséquences de |

|\ cette activité.

v AL Quels ont été les principaux défis lors des négociations ? (ex. compromis
"|r1?{|{ ’ : . prgjen .
! difficiles, manque de confiance, intéréts divergents)

|||li\ M B. Avez-vous ressenti une pression extérieure ou intérieure qui a influencé votre
" décision ? (ex. peur de la domination d’un autre pays, crainte d’un conflit futur)

e C. Avez-vous eu assez de ressources pour reconstruire votre pays seul, ou I'aide des
i .@@ i g o e
m‘ >4 autres était-elle indispensable ?
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Vi = : ; . \
@ | Répondez oralement aux questions suivantes sur les obstacles et conséquences de |

|\ cette activité.

“w@“‘i A. Quels ont été les principaux défis lors des négociations ? (ex. compromis
" difficiles, manque de confiance, intéréts divergents)

. B. Avez-vous ressenti une pression extérieure ou intérieure qui a influencé votre

N .. .. o . , .
i décision ? (ex. peur de la domination d’un autre pays, crainte d’un conflit futur)

WO C. Avez-vous eu assez de ressources pour reconstruire votre pays seul, ou I'aide des
I I e s 3
l_@.h autres était-elle indispensable ?

A. Quels ont été les principaux défis lors des négociations ?

» Compromis difficiles : Certains pays ont eu du mal a trouver un équilibre entre protection
de leurs intéréts nationaux et concessions nécessaires pour coopérer avec d’autres.
Manque de confiance : Certains Etats craignaient que leurs partenaires ne respectent pas
les accords conclus ou cherchent a en tirer un avantage disproportionné.

Intéréts divergents : Des tensions sont apparues entre pays a forte économie et ceux ayant
besoin d’aides financieres, ou encore entre pays favorables a une régulation stricte et ceux
pronant un libre-marché.

Enjeux environnementaux : Certains pays voulaient imposer des restrictions écologiques
que d’autres refusaient pour préserver leur industrie.

B. Avez-vous ressenti une pression extérieure ou intérieure qui a influencé votre décision ?

« Pression extérieure : Certains pays ont craint d’étre marginalisés s’ils restaient seuls,
notamment face a des puissances économiques ou militaires dominantes. D’autres ont
ressenti une pression diplomatique pour rejoindre une alliance sous peine de sanctions.
Pression intérieure : Les citoyens et groupes d’intéréts ont influencé les décisions
politiques. Par exemple, des entreprises ont fait pression pour rester indépendantes afin
de conserver leur compétitivité, tandis que des mouvements citoyens réclamaient plus de
coopération internationale.

Crainte d’un conflit futur : Certains Etats ont accepté des alliances principalement pour
¢viter des tensions ou une course a I’'armement pouvant mener a un conflit.

C. Avez-vous eu assez de ressources pour reconstruire votre pays seul, ou I’aide des autres était-
elle indispensable ?
. Pays autosuffisants : Quelques pays disposaient de ressources naturelles abondantes,
d’une économie stable et d’'une main-d'ceuvre suffisante pour se reconstruire seuls.
« Pays dépendants de I'aide : D’autres ont d{i accepter une coopération économique ou
humanitaire, faute de ressources suffisantes pour assurer leur redressement rapide.
« Enjeux financiers : L’accés aux investissements étrangers ou aux fonds de reconstruction
communs a été¢ déterminant dans le choix de nombreux pays de rejoindre une alliance
¢conomique.
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L’histoire semble se répéter... Un ancien projet oublié pourrait bien
étre la clé du futur.

Dans un monde ravagé par la guerre, I’'Europe est en ruines. Les
nations tentent de se reconstruire, mais la méfiance régne et les
tensions menacent d’exploser a tout moment. Pourtant, ce n’est pas la
premicre fois que I’Europe s’est retrouvée dans cette situation. Il y a
des décennies, aprés un conflit tout aussi dévastateur, des dirigeants
avaient imaginé une alliance révolutionnaire pour garantir la paix et la
prospérité.

Ce projet, le modele originel de I'Union européenne, a été enfoui dans
I’oubli... jusqu’a aujourd’hui. Des rumeurs indiquent qu’un document
clé détaillant cette ancienne alliance repose encore quelque part dans
un ancien batiment de I'UE, abandonné aprés l'effondrement du
systeme.

Mais le temps presse. Dans une heure, cet endroit sera réduit en

~cendres par un bombardement.
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Les Institutions Européeennes : Qui gouverne L°Union Européenne

.. Complétez le tableau ci-dessous :

CECA CEE
EURATOM

Organe législatif représentant les citoyens, il

Parlement cutopech vote les lois et le budget avec le Conseil de I'UE.

Réunit les ministres des Etats membres pour

Conseil de I’'Union européenne : i %
adopter des lois et coordonner les politiques.

Regroupe les chefs d’Etat et de gouvernement pour
définir les grandes orientations politiques de I'UE.

Conseil Européen

Exécute les lois, propose de nouvelles

Commission européenne Y ; o
législations et veille au respect des traités.

Garantit application uniforme du droit

Européennes

Cour de justice de I'Union européenne

N
<
o
=
=
S
-
N
<
e
9]
O
—

européen dans tous les Etats membres.

Geére I'euro et la politique monétaire pour
assurer la stabilité des prix.

[15%) .
Y ¥

¢

Banque centrale européenne

. 25 pays
2 |t oy

— |
===
==
LR .-
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Les Institutions Européennes : Qui gouverne L°Union Europeenne

Complétez les différentes cases avec les informations de la deuxieme étape de
I’escape game.

CEE et Euratom

(L’Union EuropéenntD

A Maastricht, est signé en février le
traité sur I’'Union européenne. Celle-ci
est constituée de trois piliers : les
‘Communautés , la Politique étrangére
e et de sécurité commune, la coopération
( Zone Euro ) en matiére de Justice et d’affaires
: intérieures. Par ailleurs, la CEE devient
Onze Etats forment a cette date la la Communauté européenne.
"zone euro" : Autriche, Belgique,
Espagne, Finlande, France,
Irlande, Italie, Luxembourg, Pays-
Bas, Portugal et RFA. L’euro
devient alors officiellement leur
monnaie légale.
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L’Euro : Fonctionnement, Avantages et Inconvenients

Complétez les bulles ci-dessous en fonction des avantages et des inconvénients :

/Facilitation des échanges ™ Perte de  souverainete
COMMEEIAtK & \ monétaire : Les Etats ne
Plus de frais de conversion | peuvent plus ajuster leur
et une stabilit¢ monétaire | politique monétaire

_qui favorise les échanges individuellement (ex.

entre pays membres. B dévaluer leur monnaie).

/ Influence  mondiale Divergences économiques
L’euro est une monnaie "} Certains pays profitent
~ forte qui renforce le poids plus de I’euro que d’autres,
¢conomique de 'UE sur 13',,4"” \ créant des déséquilibres
\scéne internationale. ex. Allemagne vs Gréce).

N\
N \

Rigidité budgétaire :
Stabilité économique

Protection contre les
fluctuations monétaires et
crises de change.

| Respecter les criteres de
: “|Maastricht limite la capacité des
Etats 2 mener des politiques de
relance en cas de crise.

DON'T FORGET

LA BANQUE CENTRALE EUROPEENNE (BCE), SITUEE A FRANCFORT,

GERE LEURO ET VEILLE A LA STABILITE DES PRIX DANS LA ZONE @™ nn
EURO. ELLE FIXE LES TAUX D'iNTERET, CONTROLE UiNFLATION ] S
SURVEILLE LES BANQUES POUR ASSURER UN SYSTEME FINANCIER = | il
SOLIDE.
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La Citoyennete europeenne : les droits et devoirs

.~ Mentionne 3 droits et 3 devoirs d’un citoyen européen

O O .
e P .

Respect des lois: | [Engagement (Contribution fiscale
Civique
Obligation de Participation a la vie| |Paiement des impots
respecter la législation démocratique et| |et cotisations sociales
nationale et respect des valeurs de| |dans son pays de
européenne. [BUE (droits de| |résidence.

I’homme, solidarité ...)

N O L & v

PN

-
‘w\g)

f(}bﬁ{&cl

" Libre circulation ) /Pl‘OteCtIOH Consulaire (~ Participation A

S AALCE par démocratique :
Droit  de  vivre, I’'ambassade de

travailler et étudier | | n'importe quel pays Droit de voter et
dans n'importe quel de 'UE en dehors de| | d’étre candidat aux

pays de I'UE. I"Union. élections européennes
et locales dans son

A @ \_ @ \ pays de résidence. @

DON'T FORGET

UN LOBBY EST UN GROUPE D'iNFLUENCE QUi CHERCHE A DEFENDRE
LES iNTERETS D'UN SECTEUR (ENTREPRISES, ONG, SYNDIiCATS) EN
AGISSANT AUPRES DES DECIDEURS POLITIQUES. SON BUT EST |
D’ORIENTER LES LOiS ET LES POLITIQUES PUBLIQUES EN FAVEUR DE
SES MEMBRES PAR DES DiSCUSSIONS, DES ETUDES OU DU LOBBYiNG | |
DiRECT.
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1. Phase d’information
Visionnage d’une vidéo + analyse de documents sur les thématiques a débattre.
Prenez des notes sur :

Les enjeux clés de chaque thématique.
» Les arguments pour et contre des différentes parties prenantes.

o> Les impacts possibles des décisions sur les citoyens, ’économie et I’environnement.

2. Phase de groupe : Définition d’une ligne de discussion

1. Introduction au débat : Discours d’'un homme/femme politique européen.ne sur le défi
ciblé par la thématique.

2. Dans votre groupe, analysez les informations collectées et discutez des priorités de
votre role :

3. Fixez une ligne de discussion : Quelles sont les positions que vous souhaitez défendre ?

4. Anticipez les arguments des autres groupes et préparez vos réponses.

3. Mise au point d’un plan d’avenir concret

Chaque groupe expose ses arguments et ses propositions.

Discussion et négociation entre les groupes.

Tentative de trouver des compromis.

Vote final sur les mesures a adopter.

Régle du jeu : Vous devez respecter votre role et défendre ses intéréts, méme si vous n’étes

pas personnellement d’accord !

4. Feedback rapide

A la fin de chacun des débats, vous répondrez a ’oral aux questions ci-dessous :

Avez-vous réussi a trouver un compromis ? Si oui, comment ?
Quels ont ¢été les acteurs les plus influents dans les décisions ?

op» Ce modele de prise de décision vous semble-t-il efficace ? Pourquoi (pas) ?




La Fast-Fashion

Fiche Informative

L°Union Fait La Force ?

20 Minutes  France.
(2024, March 14).
Ecologie : Clest quoi le
probléme avec la « fast
fashion » ? [Video].
YouTube.
https://www.youtube.co
m/watch?v=KIdPiJOdsol

La fast fashion présente plusieurs atouts qui expliquent sa popularité¢ aupres des

consommateurs :

Accessibilité financiere : Les vétements de fast fashion sont proposés a des prix tres
compétitifs, rendant les dernieres tendances mode accessibles a un large public.

Renouvellement rapide des collections : Les enseignes de fast fashion sont capables de
concevoir et de commercialiser de nouveaux articles en quelques semaines, permettant
aux consommateurs de disposer rapidement des derniéres tendances.

Diversité de 1'offre

Grace a une production accélérée et a une chaine

d'approvisionnement optimisée, les marques de fast fashion proposent une large
gamme de styles et de designs, répondant ainsi aux gouts variés des consommateurs.

Qu’est-ce que la fast fashion ?
Littéralement traduit par “mode rapide”, la
fast fashion est la mode éphémere relative
au fonctionnement de ces grosses firmes
mondiales. Shein, H&M, Zara, ... vous
connaissez tous ces empires de I'industrie
textile. On parle méme aujourd’hui d’ultra
fast fashion pour certaines de ces marques.
Ce terme caractérise des marques qui
renouvellent leurs vétements a la vente
plusieurs fois par saison, voire par mois
(jusqu’a 52 collections par an contre 2 pour
une marque classique).

S’y ajoutent aujourd’hui des prix
ridiculement bas, ne permettant en aucun
cas de rémunérer tous les acteurs de la
chaine de maniére juste et équitable et
portant atteinte a [’environnement.
Toujours plus vite, toujours moins cher.
Cette mode éphémere est ainsi celle qui fait
le plus de ravages a 'Homme et a la
plancte.

IMPACTS

DE L'INDUSTRIE TEXTILE
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La Fast-Fashion

Propositions de loi

Mesure Choisie

Conséquences :
Fermeture des grandes enseignes
concernées, forte réduction de la
pollution textile, perte
d’emplois dans le secteur.

Obligation de Conséquences :
: transparence
Les entreprises doivent afficher

Réduction drastique du volume de
production, augmentation des prix,
incitation a adopter des pratiques

I'origine des matiéres premieres, les durables.

conditions de fabrication et I'empreinte
carbone de chaque vétement.

Conséquences : Label écologique
Sensibilisation des consommateurs, e TOtRe s trictes

ression sociale sur les marques o
¥ JLES, Obligation pour toutes les

P ossxb?e CRpmEEIRbdos entreprises textiles de respecter des
habitudes d’achat. oy e : o
critéres écologiques (matériaux durables,
conditions de travail éthiques)
Conséquences :
Hausse des cotits de production,
réduction de I'impact
environnemental, encouragement
de I'innovation durable.

Incitation a I’économie
circulaire
Subventions pour les
entreprises qui développent des
systemes de recyclage textile,
encourageant la revente et le réemploi.

Conséquences : Le théme t’intéresse?
Maintien de la fast fashion mais avec des Documentaires :
pratiques plus responsables, \Y
participation active des
consommateurs a

Podcast :
s Green Morning
Page Instagram : H2:
I’économie circulaire. thegoodgoods.fr La fast fashion
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20 Minutes France.

- .m (2023, January 24).

La Regulation de UIA coa
? [Video]. YouTube.

Fiche Informative https://www.youtube

.com/watch?
v=nCVtvpsolg8

Ameélioration des services publics et privés : L'IA peut optimiser les processus, rendant les
services plus efficaces et personnalisés. Par exemple, dans le secteur de la santé, I'TA
facilite des diagnostics plus rapides et précis, améliorant ainsi la qualité des soins.
Efficacité industrielle accrue : Dans l'industrie, I'IA permet l'automatisation de taches
répétitives, augmentant la productivité et réduisant les colits. Cette automatisation peut
¢galement améliorer la sécurité en assumant des taches dangereuses.

Accés facilité a l'information et a 1'éducation : Les systetmes d'[A peuvent analyser de
vastes quantités de données, facilitant ainsi l'acces a l'information, a 1'éducation et aux
formations.

Développement de nouveaux produits et services : L'TA ouvre la voie a des innovations,
comme les assistants virtuels ou les systtmes de recommandation, enrichissant
l'expérience utilisateur et stimulant I'économie numérique.

Atteintes potentielles aux droits fondamentaux :

Une utilisation non encadrée de I'lA peut porter atteinte a la vie privée et aux libertés
individuelles. Par exemple, des systémes de surveillance basés sur I'lA peuvent étre utilisés
pour surveiller les citoyens de maniére intrusive.

Perte d'emplois et transformation du marché du travail : L'automatisation des taches par
I'TA peut entrainer la suppression de certains emplois, posant des défis socio-
¢conomiques. De plus, l'introduction de I'TA dans certains secteurs peut réduire
'autonomie des travailleurs, affectant leur satisfaction et leur engagement.

Dépendance technologique et perte de souveraineté numérique : La dépendance a I'égard de
technologies d'TA développées par des entreprises non européennes peut compromettre la
souverainet¢ numérique de I'UE, exposant les données sensibles a des juridictions
¢trangeres.

Manipulation et désinformation : L'TA peut étre utilisée pour créer de fausses informations
ou manipuler I'opinion publique, mettant en péril la démocratie et la cohésion sociale

QUELQUES CHIFFRES EN FRANCE
1,5Md€ *  +de 250 80 5 +de 300 T
SRR L!
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L’ Intelligence Artificielle

Propositions de Lloi

Mesure Choisie

Conséquences :
Blocage des avancées en IA dans certains
secteurs, mais garantie de controle
humain total sur les décisions
critiques.

Certification obligatoire
et mgulatmn des IA génératives
Chaque modéle d’TA doit étre
- validé par un organisme européen
‘avant sa mise en service, avec des critéres
de transparence, de sécurité et d’éthique.

Conséquences :

Obligation de transparence
et tracabilité des contenus Développement plus lent mais mieux
générés par 'IA encadré, réduction des risques de

Toute IA générative doit inclure un manipulation et d’usage abusif.

filigrane ou une mention indiquant
qu’un contenu a été produit par I'TA.

Conséquences : Droit a la protection contre
Lutte contre la désinformation, les biais algorithmiques
meilleure distinction entre humain Obligation pour les entreprises
et IA, impact limité sur d’IA de prouver que leurs algorithmes
I'innovation. ne discriminent pas en fonction
du genre, de la race, ou de I’origine sociale.

Encouragement a Pinnovation Conséquences:
et soutien aux entreprises Amélioration de I’équité des systemes
développant des IA éthiques d’TA, mais complexité accrue dans
Subventions et incitations fiscales pour les e développement des modéles.
entreprises qui développent des TA respectant
des principes éthiques et environnementaux.

Conséquences : Le théme t’intéresse?

Développement de I'TA en Europe avec une

. Documentaires :
approche responsable, sans contrainte Podcast :

lourde sur les acteurs du marché.




90












































































































