
Humour : 

Optimiste : 

Courage : 

Force physique : 

Agilité : 

Intellect : 

Charme :

Sensibilité :

Fiche personnage
Nom : 

Surnom : 

Âge : 

Femme/Homme/Autre : 

Provenance : 

Lieu de vie : 

1/ identité 
Dans quel style de jeux
vidéo le perso évolue ?

Ce petit truc qui me rend
spécial.e :

Aime : 

Déteste : 

Animal favori : 

Famille :

Ami.e : 

Amour :

Couleur(s) et texture de 

Couleur des yeux : 

Peau : 

Taille : 

Silhouette : 

Santé : 

Signe(s) distinctif(s) : 

2/ talents 

3/ personnalité 

4/ Caractéristiques  Physiques

cheveux :

5/ dessine ou décris moi
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Peut faire référence au genre
aussi bien qu’à l’espèce animale

Pays, planète, univers…

Remplir les jauges en coloriant
On peut tirer ses talents aux dés

Les participant.es utilisent
leur mode d’expression

préféré pour faire un portrait
de leur personnage, qu’iels
pourront ensuite comparer

aux résultats de l’IA 
(possibilité de le faire en plus

grand, sur une feuille
séparée)

Cette case permet
de donner de la
profondeur au

personnage et de
ne pas s’en tenir
qu’au physique

Cette case sert à faire
réfléchir aux stéréotypes
physiques et à ce qu’ils

véhiculent

Espace à remplir : 5-10 mots clé pour
le prompt, un de chaque catégorie

Lire les titres des catégories avec 
les participant.es avant de

commencer l’activité

gros, mince, musclé, etc

peut servir à parler de handicap par ex

tatouages, cicatrices, vitiligo, heterochromie, etc


